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साराांश 

धान दुबनया की आबादी के एक बड़े बहसे्स के बलए कैलोरी का एक प्रमुख स्रोत है और इसबलए इससे जुड़े अनुसींधान 

पर ज्यादा ध्यान बदया जाता है। यह उन फसलोीं में भी है जो बसींचाई के पानी के बड़े बहसे्स की खपत करती हैं। धान की 

खेती में बचाया गया पानी खेती योग्य इलाके और अबतररक्त फसलोीं की खेती को बढाने में सहायक होगा। 

एरोबबक धान तकनीक जीनोटाइप्स (बकस्ोीं / सींकर) का मेल है और पद्धबतयोीं का सींकुल है। इसे खेती से जुड़े खचण 

में उले्लखनीय कमी लाते हुए बेहतर गुर्ित्ता िाले दानोीं की ऊीं ची पैदािार लेने के बलए बिकबसत बकया गया है। िैज्ञाबनकोीं 

के व्यिस्तथथत फसल सुधार प्रयासोीं के पररर्ामस्वरूप प्रथाओीं के उपयुक्त सींकुल के साथ कई ऊीं चे पैदािार िाली एरोबबक 

धान की बकस्ोीं / सींकर बकस्ोीं का बिकास हुआ है। 

एरोबबक धान को सीधे खेत में बोया जाता है। इसके चलते नसणरी, रोपाई और श्रबमकोीं के स्वास्थ्य पर सींबींबधत प्रभािोीं 

से जुड़े खचण नही ीं करने पड़ते। सीधे बुिाई होने के कारर् 'बीज दर' मैं काफी कमी हो जाती है। कीचड़ नही ीं होता और न 

ही भरा पानी होता है, इसबलए पानी के उपयोग से जुड़ा खचण और पींबपींग लागत नू्यनतम हो जाती है। यह 60% से अबधक 

पानी और 55% श्रम की बचत सुबनबित करता है। उिणरक का उपयोग कम हो जाता है क्ोींबक यह पानी की अबधकता में 

बह नही ीं जाता है। एरोबबक पररस्तथथबतयोीं में काफी कीट और रोग नही ीं फलते-फूलते हैं; इसबलए, पौधे के सींरक्षर् के बलए 

रसायनोीं का उपयोग भी घट गया है। प्रभािी पररर्ाम यह है बक बकसानोीं के मुनाफे में काफी बढोतरी होती है। 

ितणमान में धान के खेत ग्रीन हाउस गैसो ां (बिशेिकर नाइटरस ऑक्साइड और मीथेन) के सबसे बड़े कृबिगत 

मानिजबनत स्रोत के रूप में जाने जाते हैं। एरोबबक धान खेत में भरे पानी को हटाकर इन गैसोीं को काफी हद तक कम 

करता है। एक राष्ट्र  के रूप में हम कािबन फुटबप्रांट को कम कर सकते हैं, और कािबन िेबडट अबजणत कर सकते हैं। 

यह सब अनाज की पैदािार में बकसी भी तरह का समझौता बकए बगैर सींभि है। बमबश्रत फसल और फसल चक्रर् 

पद्धबतयााँ सींभि होती हैं। बार-बार एक ही फसल लेने से जमीन में होने िाली खराबी में कमी आती है, और बमट  टी की 

सेहत सुधरती है। 

एरोबबक धान की आकिणक बिशेिताओीं, बिकास की पद्धबत और प्रथाओीं के सींकुल की प्रिुबत की गई है। इस 

पुस्तिका में तुलनात्मक फायदे / नुकसान और निीनताओीं / बारीक अींतरोीं को बाद में बििार से बदया गया है। 

बकसानिाफ्ट बलबमटेड ने धान उगाने िाले बकसानोीं के बीच एरोबबक धान तकनीक के बिकास और इसके उपयोग 

को बढािा देने के बलए ने एक शोध एिीं बिकास कें द् थथाबपत बकया है। 
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धान (चािल) 

गेहाँ के बाद धान दुबनया की दूसरी सबसे महत्वपूर्ण अन्न उपज है। धान बिश्व जनसींख्या के आधे से अबधक बहसे्स की 

भोजन आिश्यकताएीं  पूरी करता है। 'धान जीिन है' क्ोींबक यह आजीबिका के स्रोत सबहत जीिन के हरेक के्षत्र में शाबमल 

है। 

धान ओरीज़ा िींश और ग्रामेन पररिार के अींतगणत आता है। धान की खेती दो प्रकार की होती हैं, ओरीज़ा सैबटिा 

(एल.) और ओरीज़ा गै्लबेरीमा (एल.)। धान की 20 िन्य प्रजाबतयाीं और सींग्रह गृहोीं में 1,00,000 से अबधक जमणप्लाज्म 

अबभगम मौजूद हैं। 

धान कई देशोीं के बलए थथाबनक उपज है। बीती कई सबदयोीं के दौरान इसकी खेती के कई अलग-अलग तरीके

बिकबसत हुए हैं और उपयुक्त बकस्ें बकसानोीं द्वारा सींपोबित और िैज्ञाबनकोीं द्वारा बिकबसत की गई हैं। 

धान की खेिी के िरीके 

यहाीं धान की खेती के बिबभन्न तरीकोीं की तुलना की गई है। 
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1 अपलैंड स 
पहाड़ोीं का 

ऊपरी िर 
डीएस X ✓ X 

बहुत 

कम 
X X ✓ X ✓

2 बमडलैंड स 
पहाड़ोीं का 

मध्यम िर 
डीएस/टीपी X ✓ X कम ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

3 लोलैंड स 
पहाड़ोीं का 

बनचला िर 
टीपी ✓ ✓ ✓ ऊीं चा ✓ ✓ ✓ ✓ X 

4 एरोबिक धान 
थोड़ी ढलिाां/ 

समिल भूबम 
डीएस X ✓ ✓ ऊां चा X X X X ✓

5 
धान के आबधक् की 

प्रर्ाली (एस.आर.आई) 
समतल भूबम पीडीएस/टीपी X X ✓ ऊीं चा ✓ ✓ ✓ ✓ X 

6 
सीधे बोया गया धान 

(डी.एस.आर)
बनचली भूबम डीएस ✓/X ✓/X ✓ ऊीं चा X X ✓ X ✓/X

7 
तैरता धान (गहरे पानी का 

धान) 
तालाब, पोखर एसएस ✓ ✓ ✓

बहुत 

कम 
X X X X X 

शब्द सांके्षप: एसएस: सेल्फ-सीडेड, डीएस: सीधे बोया गया धान, पीडीएस: प्री-जबमणनेटेड सीधे बोया गया धान, टीपी: रोपाई 

सांख्या 1-3: उपयुणक्त ताबिका भूबम की टोपोलॉजी पर आधाररत हैं। यह पहाड़ी (खड़ी या ढिुवाों) के्षत्रोीं की थथाबनक फसल 

है। पिणत का शीिण अपलैंड है, मध्य के्षत्र बमडलैंड स हैं और नीचे िाले लोलैंड स हैं। यह िगीकरर् देशाींतर, अक्षाींश, ऊीं चाई 

आबद पर बनभणर करता है। तुलना के बलहाज से देखें, तो एक के्षत्र का एक अपलैंड अन्य के्षत्र के लोलैंड के समान ऊीं चाई 

पर हो सकता है। 

सांख्या 4: एरोबबक धान, बमट्टी को िातयुक्त अवस्था में बनाए रखने की क्षमता पर आधाररत एक िगीकरर् है। जब 

पानी भरता है, तो िायुकोष्ठ गायब हो जाते हैं! जब हिा भरती है, तो पानी गायब हो जाता है! सींपूर्ण फसल सीजन या 

उसके अबधकाींश बहसे्स में मृदा को िातयुक्त स्तथथबत में बनाए रखने की क्षमता इस हैबबटेट (आिास) की एक महत्वपूर्ण 

बनधाणरक है। एरोबबक धान की खेती के बलए थोड़ी ढिुिाीं भूबम या पूरी तरह से समतल जमीन का भी इिेमाल बकया जा 

सकता है। 
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सांख्या 5: एस.आर.आई को नू्यनतम खड़े पानी के साथ प्रत्यारोबपत धान की खेती से बचस्तित बकया जाता है। समतल 

करना, कीचड़युक्त बनाना और प्रत्यारोबपत करना अबनिायण हैं। इस पद्धबत में छोड़ा जाने िाला अींतर अबधक होता है और 

अींकुरर् दर कम है। बीज िुवाई का यींत्रीकरर् सींभि है। 

सांख्या 6: डी.एस.आर धान बुिाई की एक बिबध है। बुिाई के बाद फसल का क्ा होता है, यह इस पद्धबत में स्पष्ट् नही ीं 

है। के्षत्र एरोबबक या पानी के भराि िाला हो सकता है। 

सांख्या 7: तैरता धान, उफण  गहरे पानी का धान तालाबोीं में पाया जाने िाला धान का एक प्रकार है। यह आमतौर पर स्वयीं 

उगता है और नौकाओीं का इिेमाल करते हुए काटा जाता है। 

नोट: ऊपर सूचीबद्ध आिास में, बसोंबित (िोिैंड, सुबिबित बसोंिाई) पाररस्तथथबतकी तींत्र में उपज और उत्पादकता में भारी 

फायदा हुआ है, जैसा की अिेक उन्नत बकस्में और िर्ण-सींकर देश और दुबिया में जारी की गई थी ीं। 

धान कीचड़युक्त और बसांबचि के्षत्र में ही क्ोां  उगाया जाता है? 

ऐबतहाबसक रूप से धान शुष्क भूबम और नम भूबम, दोनोीं स्तथथबतयोीं में उगाया जाता था। बकसानोीं ने फसल की बढिार 

अिबध के दौरान पानी की कमी से बचने के बलए और अवरुद्ध पानी के जररए सोंभाबवत खरपतिार को दिािे के बलए 

कीचड़युक्त पररस्तथथबतयोीं में धान उगाना शुरू बकया था। ऐसे ही कई अन्य कारर् हैं। जरूरत से ज्यादा पानी धान की 

खेती में कोई अबतररक्त लाभ नही ीं देता है। आज, हमारे पास फसल प्रबींधन के बलए कही ीं बेहतर उपकरर् और तकनीकें  

हैं।[1], [2], [3] 

जल एक अल्प सींसाधन है - जो खेती की पद्धबतयोों में बदलाि की माोंग करता है। यह ध्यान बिया जाना महत्वपूणब 

है बक धान को िढ़ने के बलए अबिररक्त खड़े पानी की आिश्यकिा नही ां होिी है! लेबकन कई जुताई िाली फसलोीं 

के बिपरीत, यह बहुत खास है, क्ोींबक यह अबधक पानी को सह सकता है। यहाीं तक बक यह पूरी तरह से जलमग्न (पानी 

के डूबी हुई) स्तथथबत में भी बढ सकता है। यह दाल, गेहीं, मक्का, ज्वार, बाजरा आबद जैसी अन्य फसलोीं के समान बबना भरे 

पानी के भी बढ सकता है। अनुकूलन का यह बििार बेजोड़, अनूठा है और सुधार के प्रयासोीं के बलए अच्छा है। 

धान के खेिो ां में ग्रीन हाउस गैसें 

यह देखा गया है बक जब धान को खड़े पानी में उगाया जाता है, तो यह मीथेन और नाइटरस ऑक्साइड जैसी 

हाबनकारक ग्रीनहाउस गैसोीं का उत्पादन करता है। आबकब िैक्टीररया द्वारा बमट्टी में काबणबनक पदाथों के अिायिीय 

अपघटन से मीथेन पैदा होती है। िातयुक्त, यानी एरोबबक स्तथथबत में इस पर रोक लग जाती है। नाइटरस ऑक्साइड धान 

के खेतोीं से और इन खेतोीं से झीलोीं में पहुींचे नाइटर ोजन द्वारा छोड़ा जाता है। ऐसी ररपोटण है बक 60-70% नाइटर ोजन जल 

बनकायोीं में पहुींचता है [4]। 

िलिली भूबम में धान की खेिी 

कुछ बकसानोीं के बलए धान की खेती अपररहायण होती है, क्ोींबक दलदली भूबम का उपयोग बकसी और चीज़ के बलए 

नही ीं बकया जा सकता है। जरूरत से ज्यादा पानी की उपलब्धता बकसी भी अन्य फसल की खेती को रोकती है। यह एक 

उद्यम, आजीबिका और एक आिश्यकता है। एरोबबक धान के बलए दलदली भूबम की बसफाररश नही ां की जाती है। 

धान की खेिी में महत्वपूणब सिाल 

➢ क्ा अपेक्षाकृत बेहद कम पानी में धान को कुशलतापूिणक और सींिहनीय ढींग से उगाया जा सकता है?

➢ क्ा धान की फसल को पानी की आिश्यकता है?

➢ क्ा हम इसे आिश्यकता से अबधक पानी दे रहे हैं?

➢ क्ा हम कम पानी में बेहतर धान उत्पादन कर सकते हैं?
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➢ क्ा खेतोीं में खड़ा पानी अन्न की उपज, पैदािार की सेहत या दानोीं की गुर्ित्ता बढाता है?

➢ क्ा धान को लोहा और बजींक जैसे आिश्यक सूक्ष्म पोिक तत्वोीं से बायो-फोबटणफाइड बकया जा सकता है?

➢ क्ा पानी को कम करने से धान की पैदािार और गुर्ित्ता पर प्रबतकूल असर पड़ेगा?

एरोबिक धान इन सिालो ां और ऐसे ही कई अन्य प्रश्ो ां के समाधान के बलए िनाया गया है! 

धान की खेती में एक महत्वपूर्ण खोज से दुबनया की चािल-खाने िाले अबधकाींश जनसींख्या के बलए दूरगामी बनबहताथण 

है, जैसे बक पानी की बचत, जलिायु पररितणन में कमी, आहार का जैि-सुदृढीकरर्, पोिर् सुरक्षा, खेबतहर श्रबमकोीं 

के बलए स्वास्थ्य लाभ और बकसानोीं के बलए बेहतर लाभ आबद। 

पानी 

पानी एक अत्यींत मूल्यिान प्राकृबतक सींसाधन है, खासकर बकसानोीं के बलए। पृथ्वी की सतह पर पानी का बितरर् बेहद 

असमान है। सतह पर मौजूद केिल 3% पानी ही मीठा है; बाकी 97% महासागर में है। मीठे पानी का 69% गे्लबशयरोीं में 

जमा है, 30% भूबमगत है और 1% से कम झीलोीं, नबदयोीं और दलदलोीं में है। दूसरी तरह से देखें, तो पृथ्वी की सतह पर 

मौजूद पानी का केिल 1% ही बिबभन्न जीिन रूपोीं के द्वारा उपयोग करने योग्य है। [5] 



KisanKraft 

®
KK Brief: एरोबिक धान 

KisanKraft Limited 
www.kisankraft.com 

Page 6 Version 1.2 (October 2018)

नोट: जैसे-जैसे पानी की कमी होती जा रही है, बकसान अन्य इींसानोीं और उद्योगोीं के साथ प्रबतस्पधाण  कर रहे हैं, 

और अक्सर हार रहे हैं। 

बकसी भी फसल के बलए समय पर और पयाणप्त मात्रा में अच्छी गुर्ित्ता िाले पानी की उपलब्धता सबसे महत्वपूर्ण घटक 

है। बाररश का पानी शुद्ध और मुफ्त होता है और ज्यादातर जगहोीं पर पूरी फसल लेने के बलए अमूमि पयाणप्त होता है। 

अन्य स्रोतोीं से पहले, बाररश के पानी का समझदारी से और प्रभािी ढींग से उपयोग करके बकसानोीं के मुनाफे को बेहतर 

बनाया जा सकता है। फसलोीं का पैटनण (पैटर्न्ण) आमतौर पर बाररश की मात्रा, भू-के्षत्र, बमट्टी के बहने की क्षमता, अन्य 

स्रोतोीं से पानी की उपलब्धता, तापमान व्यिथथा, बमट्टी की सेहत और मृदा समृस्तद्ध आबद द्वारा बनधाणररत होता है। 

िॉटर फुटबप्रींट में 3 घटक होते हैं- हरा, नीला और भूरा। हरा जल बमट्टी में मौजूद पानी है, बजसका फसलोीं द्वारा 

इिेमाल हो सकता है। सींभि है बक यह पानी नजर न आए। नीला पानी झीलोीं और अन्य जल बनकायोीं में देखा जाता है, 

जो नबदयोीं में बहता है। भूरा पानी मानि और औद्योबगक उपयोग से बिकिा गींदा पािी है और आमतौर पर बेकार माना 

जाता है। 

फसलोीं को पानी की जरूरतें अलग-अलग होती हैं, कुछ को दूसरोीं की अपेक्षा अबधक पानी की आिश्यकता होती है। 

अक्सर फसलोीं को जरूरत के मुकाबले ज्यादा पानी बदया जाता है। जरूरत से ज्यादा पानी बकसानोीं को महींगा पड़ता है, 

क्ोींबक यह फसलोीं / खेती लायक के्षत्र को कम कर देता है और साथ ही व्यापक सामाबजक लागत को भी बढा देता है। 

पानी का इष्ट्तम और कुशल उपयोग एक अहम कारक है, जो एक व्यिसाय के रूप में खेती की उत्पादकता, उत्पाद की 

गुर्ित्ता, लाभप्रदता और सींिहनीयता तय करता है। 

यह ध्यान बदया जाना चाबहए बक उपभोग की जाने िाली तमाम फसलोीं में से, ज्यादा पानी की खपत करने िाली फसलोीं 

(जैसे गन्ना, नमभूबम धान) की तुलना में कम पानी की दरकार िाली फसलें में (जैसे छोटे बाजरा, दालें, फल, ज्वार, पारींपररक 

धान) अबधक पौबष्ट्क होती हैं। कम बसींचाई (डेबफबसट इररगेशन- डीआई) या प्रोग्राम्ड पानी की कमी (प्रोग्राम्ड और 

जबररया जल की कमी की स्तथथबत) फलदार फसलोीं में उत्पाद गुर्ित्ता बेहतर करने के बलए एक बसद्ध रर्नीबत है और 

इसे धान के मामले में भी अपनाया जा सकता है। 

एबशया में कुल आहररत ताजे पानी का 90 प्रबतशत बहस्सा बसींबचत खेती में लगता है और इसका 60 प्रबतशत से अबधक 
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भाग बसींबचत धान में इिेमाल होता है [6]। बसींबचत धान की जल-उपयोग दक्षता बहुत कम है, क्ोींबक इसमें 1 बकलोग्राम 

धान का उत्पादन करने के बलए 3000-5000 लीटर पानी लग जाता है [7]। 

भारत में, 50% कृबि भूबम में धान उगाया जाता है और यह उपलब्ध बसींचाई जल का सबसे बड़ा बहसे्स की खपत करता 

है। धान के प्रते्यक बकलोग्राम का वास्तबवक िॉटर फुटबप्रींट 3,400 लीटर होता है [8]। 

खाद्य सुरक्षा और दुबनया की पयाणिररक थथाबयत्व के बलए कम पानी में अबधक धान उत्पादन के तरीकोीं की तलाश 

अबनिायण है। बपछले कुछ दशकोीं में िैज्ञाबनकोीं द्वारा धान की पैदािार को बनाए रखते हुए पानी बचाने के बनरींतर प्रयासोीं 

के पररर्ामस्वरूप खेती की प्रथाओीं में कई बदलाि हुए हैं। बसींबचत नमभूबम इलाकोीं ने एसआरआई बिबध को पूर्णत: अपना 

बलया है। धान के बसींबचत खेतोीं में डीएसआर और एडबू्ल्यडी लागू बकए गए। अब एरोबबक धान, बसींबचत धान के बेहतर 

बिकल्प के रूप में उभरा है। 

एरोबिक धान एक अपेक्षाकृि नई अिधारणा और िैकल्पिक रणनीबि है, बजसमें अपलैंड की बकस्ोीं का सूखा 

प्रबतरोध और लोलैंड बकस्ोीं की उच्च बनबिष्ट् अनुबक्रयाशीलता और उत्पादकता बमली हुई है। एरोबबक धान मानिीय आँखोों 

से बदखाई न देने िाले हररि जल का अबधकतम सदुपयोग करता है। फसल के बलए केिल बजतनी आिश्यकता होती है, 

उतनी ही बाररश की प्रधानता और सतह के जल स्रोतोीं का सहारा जरूरी होता है। 

धान के बलए पानी की जरूरि की िुलना 

िाबलका 1: धान की खेिी की बिबभन्न प्रणाबलयो ां के िहि पानी का क्षयकारी उपयोग 

बििरर् (ििाण बममी में) एरोबबक धान िेट-सीडेड धान रोबपत धान 

भूबम की तैयारी 
- 175 250 

बाररश सबहत फसल की बढिार के बलए इिेमाल 

पानी * 

560 1025 1050 

कुल प्रयुक्त पानी 560 1200 1300 

िाष्पन-उत्सजणन * 515 504 528 

पैदािार (बकग्रा / हेके्टयर) * 3021 3401 3842 

* परीक्षर् की गई 7 बकस्ोीं का मध्यमान [9]

िाबलका 2: पानी की मौसमी आिश्यकिा की िुलना [10], [11], [12] 

पानी की मौसमी आिश्यकिा (बममी) लोलैंड फ्लडेड धान एरोबबक धान 

भूबम की तैयारी 150-300 100 

िाष्पीकरर् 200 100 

प्रसे्वदन 400 400 

ररसाि 500-1500 335 

अनुप्रयोग हाबन (@ 60% दक्षता) 335 

पानी की कुल मौसमी आिश्यकता 1650-3000 935 
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पानी की उपलब्धता और बमट्टी की स्तथथबतयोीं पर धान उत्पादन प्रर्ाली की प्रबतबक्रया[13] 

एरोबिक धान 

एरोबबक धान "प्रथा-प्रर्ाली" और उपयुक्त रूप से अनुकूबलत बकस्ोीं का मेल करता है। यह फसल लगाए जाने, 

बिकास और पररपक्वता के बकसी भी चरर् के दौरान खड़े पानी के बगैर अच्छी तरह से बढता है, उच्च पैदािार देता है 

और अच्छी गुर्ित्ता िाले अनाज का उत्पादन करता है। 

एरोबबक धान पानी के बजाय हिा से सींतृप्त बमट्टी के िातािरर् से जुड़ा है, जो एरोबबक पररस्तथथबत उत्पन्न करता है। 

इससे बफबजयो-कैबमकल (एबडबफक), बायोबटक और सूक्ष्मजैबिक पररितणनोीं की एक व्यापक शृ्रींखला सामने आती है। 

लाभप्रद सूक्ष्मजीिोीं की एक बहुतायत में राइजोस्फीयर में ररकॉलोनाइज होती है। 

एरोबबक पररस्तथथबत को सहन करने की क्षमता के सींदभण में धान की अलग-अलग बकस्ें होती है। स्वर्ाण जैसी बकस् 

हैं बजिें खड़े पानी की आवश्यकता होती है और मोरोबेरेकन, अजुसेना जैसी बकस्ें भी हैं बजिें खेत में भरा पानी पसींद 

नही ीं। इिें पानी पसींद करने िाली और िायु-कोष्ठ पसींद करने िाली बकस्ोीं के रूप में िगीकृत बकया जा सकता है। धान 

की कुछ बकस्ोीं में एरोबबक और पानी के आबधक् की स्तथथबत, दोनोीं में अच्छी तरह से बिकबसत होने की जरूरी प्रज्ञा होती 

है। 

एरोबिक धान के लक्षण 

एरोबबक पररस्तथथबतयोीं में बिकबसत होने लायक होने के बलए एक बकस् / सींकर में बनम्नबलस्तखत लक्षर् होने िाबहए: 

1. एक बनबित अींश में सूखा सबिषु्ण होना चाबहए
2. गहरी जड़ें होनी चाबहए और जड़ोीं की ऊीं ची मात्रा के साथ अच्छी जड़ोीं की बड़ी सींख्या होनी चाबहए, और

जोरदार बढोतरी बदखाना चाबहए [14]

3. नाइटर ेट के रूप में नाइटर ोजन लेने और फेररक रूप में लौह तत्व लेने में सक्षम

4. खड़े पानी के बबना बढना पसींद करे



KisanKraft 

®
KK Brief: एरोबिक धान 

KisanKraft Limited 
www.kisankraft.com 

Page 9 Version 1.2 (October 2018)

5. प्रकाश-असींिेदनशील होना चाबहए और नमी की उपलब्धता की प्रत्याशा के बलए बिकासात्मक लचीलापन होना

चाबहए  (ऑबिबमज्म)

6. सीधे शुष्क बुिाई के बलए योग्य होना चाबहए

7. दानोीं में नम भूबम वािे धान के समान स्वीकायण भौबतक, पोिक और स्वाद-सुगींध आबद के लक्षर् होने चाबहए

अन्य िाांछनीय बिशेषिाएां : 

1. एरोबबक पररस्तथथबतयोीं के तहत इसकी पैदािार एनारोबबक (खड़े पानी) पररस्तथथबत से अबधक/ उसके बराबर होनी

चाबहए

2. उच्च बायोमास का उत्पादन करना चाबहए

3. उच्च उपज और उच्च फसल सूचकाींक

महत्वपूणब: पानी के जमाि िाले आिास के बलए बिकबसत सभी बकस्ें एरोबबक अनुकूलनशीलता में नही ीं बदलने 

िाली हैं, हालाींबक कुछ के साथ ऐसा बकया जा सकता है। इस अींतर का पता आसानी से लगाया जा सकता है। 

एरोबिक धान का बिकास 
सूखा प्रबिरोध: एरोबबक धान को सूखा प्रबतरोधी होना चाबहए। कम पानी में अबधक धान का उत्पादन करना 

आिश्यक है [15]। सूखे को सहन करने के बलए जड़ की लींबाई, मात्रा, मोटाई, जड़ की गहराई, जड़ प्रिेश क्षमता जैसे जड़ोीं 

के गुर् डाले गए हैं। इन सभी को सूखे की स्तथथबत में उच्च पैदािार में योगदान देना चाबहए। 

सांिधबन: एरोबबक धान का सींिधणन (ब्रीबडींग) पारींपररक तरीकोीं और / या िाींछनीय समग्र-पादप सींरचना के बलए चयन 

करने के मॉलीकू्लर टूल अपनाकर सफलतापूिणक बकया जा सकता है। 

सींिधणन युस्तक्त को सूखा प्रबतरोध, इनपुट अनुबक्रयाशीलता (बिकासात्मक होबमयोसै्टबसस), बायोबटक तनाि के प्रबत 

प्रबतरोध, और पानी की उपलब्धता में हर अत्यल्प िृस्तद्ध या बकसी अन्य अनुकूल पयाावररक कारकोीं के साथ उच्च पैदािार 

देने की क्षमता का मेल करने के बलए बडज़ाइन बकया गया है। 

सहभागी पादप सींिधणन, पृथक पीबढयोीं में जल सींतुलन, शटल ब्रीबडींग और जड़ के गुर्ोीं के साथ अन्न उपज के बलए 

चयन के सींयोजन िाला निोने्मिी चयन कायणक्रम एरोबबक धान बकस् / सींकर बिकास में सफलता सुबनबित करता है। 

जड़ें: लींबी अिबध तक सूखे का प्रबतरोध करने के बलए जड़ के िाींबछत गुर्, जैसे- गहरी जड़, ऊीं ची मात्रा, मोटाई और 

कुदरती क्षमता आमतौर पर धान के थथानीय अबभगमोीं से प्राप्त होती हैं। उच्च उत्पादकता गुर्ोीं को धान की सुधरी बकस्ोीं 

से पाया जा सकता है। उच्च उपज िाली मेगा बकस् को सूखे के प्रबत सहनशील पारींपररक अबभगम के साथ सींकरर् 

कराके एरोबबक बकस् बिकबसत की जा सकती है। [14] 

बमसाल के बलए, एक उच्च उपज मेगा बकस् आईआर64 (आईआरआरआई बफलीपी ींस से) को सूखे के प्रबत 

सहनशील परींपरागत अबभगम, िुड् डा; (कनाणटक में बशिमोगा से) से सींकरर् कराके एक उच्च उपज िाली, सूखा 

सहनशील एरोबबक बकस् "एआरबी6" बिकबसत की गई थी। बकसानोीं के के्षत्र में पृथक्कीकृत (सेग्रगेंट स) उगाए गए थे, 

जहाीं पानी को सींतुबलत बकया गया था। प्रयोगात्मक खेतोीं में प्रते्यक सेग्रगेंट में, तीव्र जोर की पररस्तथथबतयोीं के तहत कोांपल 

के गुणो ां और जड़ के गुणो ां (जड़ की लींबाई, मात्रा, मोटाई और जड़ की गहराई) के बलए चयन बकया गया था। भारत और 

आईआरआरआई के अन्य सींिधणकोीं के अबभगम के अलािा उन्नत शे्रबर्याीं (एआरबी शृ्रींखला) टर ायल्स के बलए नामाींबकत 

की गई थी ीं। प्रते्यक थथल पर तीन हाइडर ोलॉजी के अींतगणत पूरे भारत भर में परीक्षर् बकए गए और तीन ििों में दोहराए 

गए [16]। एआरबी शे्रबर्योीं ने गींभीर तनाि और पानी की अच्छी उपलब्धता की स्तथथबत, दोनोीं में बबढया प्रदशणन बकया [17]। 

2009 में कनाणटक, भारत के सूखे की ज्यादा आशींका िाले बजलोीं में खेती के बलए आरबी-6 को जारी बकया गया था [18]। 

आर्बिक टूल्स चयन प्रबक्रया को शीघ्रता से पूरी करने में मदद कर सकते हैं। धान में गहरी और मोटी जड़ोीं जैसे 

जड़ीय गुर्ोीं के बलए सुसींगत कू्टीएल (मात्रात्मक टर ेट लोसी) हेतु आर्बिक माकण र की सहायता िाले चयन के साथ कृिक 
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सहभागी पौध सींिधणन टूल्स का सींयोजन का पररर्ाम एक नई एरोबबक धान बकस्,  जैसे बक अशोक 200 एफ (बीिीडी-

109), अशोक 228 (बीिीडी-110) और पीिाई 84 (बीिीके-111) के रूप में बमला था, बजिें राींची, झारखींड, भारत और 

नेपाल में जारी बकया गया। [19]। 

सूखे के प्रबत सहनशील धान की बकस्ें बिकबसत करने के बलए इसी तरह की रर्नीबतयाीं देशभर में कई सींिधणकोीं 

(आईजीकेिी, छत्तीसगढ, भारत में डॉ. सतीश िेरुलकर और  टीएनएयू., तबमलनाडु, भारत में डॉ. चन्द्रा बाबू) द्वारा अपनाई 

गईीं, जो अब अपने-अपने राज्य के बड़े बहस्सोीं में बोई जाती हैं।  

एरोबिक धान नम भूबम बकस्ोां से कैसे अलग है? 

एरोबबक धान और नमभूबम धान बदखने में समान होते हैं, लेबकन उनके बीच सूक्ष्म और महत्वपूर्ण अींतर हैं। 

एरोबबक पररस्तथथबतयोीं में जो अोंतर जाबहर होते हैं, उिमें  खेत में खड़े पानी की कमी और मृदा कारकोीं में इससे जुड़े 

बदलािोीं पर सीधी प्रबतबक्रया, जैसे मृदा भौबतक रसायन, रेडॉक्स क्षमता, पीएच, मृदा सूक्ष्मजीि और िनस्पबत, पूिण फसल 

और सहरोपर्, यबद हो तो उसके अिबशष्ट् प्रभाि शाबमल हैं । इन कारकोीं को लेकर फसल की प्रबतबक्रया गबतशील होती 

है और फसल बिकास के दौरान पानी की व्यिथथा में बकसी भी तब्दीली के साथ बदलती है। इसके अलािा, एरोबबबसटी 

के कारर्, फायदेमींद सूक्ष्मजीिोीं की एक बहुतायत रूट राइज़ोस्फीयर में बफर से इकट  ठा होते  हैं। यह फसल के बलए 

अच्छा सींकेत होता है। 

जड़ के्षत्र (नॉमोस्तक्सया) में सामान्य िरोीं की ऑक्सीजन की उपलब्धता के कई फायदेमींद प्रभाि धान के पौधोीं के 

जमने और बढने पर होते हैं। हाइपोस्तक्सया (ऑक्सीजन की कम उपलब्धता) या एनोस्तक्सया (ऑक्सीजन का अभाि) की 

तुलना में जरूरी ऑक्सीजन की उपस्तथथबत में बढने िाले पौधे 4.4-9 गुना ज्यादा एटीपी और अन्य अरु्ओीं (प्रोटीन, िसा, 

नू्यस्तिक एबसड आबद) की अबधक मात्रा देते हैं। इस प्रकार, एरोबबक धान नमभूबम धान से अबधक ऊजाण कुशल है [20]; 
[21]; [22]; [23]। इसके अलािा, एनेरोबबक (अिायिीय) स्तथथबत के बिपरीत, जड़ोीं को बििैले पदाथों से सींघिण नही ीं करना पड़ता 

है [24]। यह एरोबबक धान में फसल बिकास, जमना, बढे हुए बायोमास और उत्पादकता के मामले में प्रबतबबींबबत होता है। 

घटी हुई बीज दर और प्रबत ढेरी एकल पौधे के कारर्, हर पौधे के पास पानी, पोिक तत्वोीं और प्रकाश के बलए बमट्टी 

की एक बड़ी मात्रा और िायिीय अींतराल होता है। जरूरत से ज्यादा घिे नमभूबम के पौधे की जड़ोीं के मुकाबले, पौधोीं 

और कतारोीं के बीच व्यापक अींतराल के चलते एरोबबक धान की जड़ें लींबाई, िजन और मात्रा के मामले में बेहतर होती 

हैं [25]। नमभूबम की पररस्तथथबतयोीं की तुलना में एरोबबक पररस्तथथबत में व्यापक जड़ बिकास (जड़ की लींबाई, शुष्क भार और 

जड़ की मात्रा) भी देखी गई है। [26]; [27]; [28] 

ऐरेनकाइमा ऊतकोीं की सींख्या और के्षत्र में सींरचनात्मक अींतर अिशोिर्, अपवािि और सूखे के जोर से बनपटने में 

जड़ोीं की दक्षता िढ़ाता है [29]। 

जब जल की आपूबतण में कमी आती है, तो जड़ोीं में जिवािक कोबशकाओीं की सींख्या से पानी के प्रबींधन में एक बड़ा 

अींतर पड़ता है। जड़ोीं के एक्सोडबमणस और एीं डोडबमणस में सुिेररि का जमाि और जिवािक कोबशकाओीं की सींख्या 

नमभूबम की पररस्तथथबतयोीं के मुकाबले एरोबबक में अबधक होती है, जो सूखे और खारेपन के प्रबत सहनशीलता बढाती है 
[30]। इन कारकोीं और इसकी ऊजाण दक्षता के चलते एरोबबक पौधे का बायोमास नमभूबम के धान के पौधोीं से अबधक होता 

है। 
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नम-भूबम िनाम एरोबिक धान की जड़ोां का सबचत्र बनरूपण 

असली जड़ोीं की रींगीन तस्वीर बाद में लगाई गयी िै । 

फायिे, नुकसान और बचांिाएां  

लाभ : एक तकनीक के तौर पर एरोबबक धान सींसाधनोीं के इिेमाल की दक्षता का उच्चतम िर बदखाता है। जल 

उपयोग दक्षता के अलािा नाइटर ोजन उपयोग दक्षता भी उच्चतम होती है। यह न केिल पानी की बड़ी मात्रा बचाता है, 

बस्ति अन्न की उपज, कुल उत्पादन या फसल उत्पादकता को नुकसान पहुींचाए बबना अन्य प्राकृबतक सींसाधन भी बचाता 

है। इिेमाल बकए गए सींसाधनोीं की प्रबत इकाई उत्पादकता अबधक होती है। पौधा अत्यबधक ऊजाण कुशल होता है, क्ोींबक 

एनेरोबबक पररस्तथथबत की तुलना में इसमें ग्लाइकोबलबसस का हर चक्र 17 गुना अबधक ऊजाण अरु् उत्पन्न करता है। 

एनेरोबबक पररस्तथथबत का लक्षर् रूट राइजोस्फीयर बििाक्तता नही ीं पाई जाती, इसबलए पौधा अपेक्षाकृत अबधक सहज 

स्तथथबत में होता है। 

चूींबक खेत में पानी नही ीं भरा होता, इसबलए रोग और कीट जैसी बाधाएीं  अपेक्षाकृत कम होती हैं। एरोबबक पररस्तथथबतयोीं 

में पानी एक खेत से दूसरे खेत में नही ीं पहुींचता है, इसबलए पानी के जररए फैलने िाले रोग नुकसान नही ीं कर पाते हैं। इस 

तरह, एरोबबक धान के जैबिक तनाि से पीबड़त होने की आशींका कम होती है, क्ोींबक रोगोीं / कीटोीं के पनपने और बढने 

के बलए अनुकूल पररस्तथथबतयाीं उपलब्ध नही ीं होती हैं। 

नुकसान : एरोबबक धान उच्च ििाण िाले के्षत्रोीं के बलए उपयुक्त नही ीं है जहाीं पानी की मात्रा पर बनयींत्रर् नही ीं बकया 

जा सकता है। नमभूबम के बिपरीत, एरोबबक पररस्तथथबतयोीं में बडकॉट और मोनोकॉट खरपतिार, दोनोीं ही बढते हैं, बजसके 

चलते अपेक्षाकृत अबधक खरपतिार प्रबींधन की आिश्यकता होती है। हालाींबक, खरपतिार पर बनयींत्रर् एक छोटी समस्या 

ही है, क्ोींबक इनके उभरने के पहले और बाद इिेमाल के बलए िीबडसाइड से्प्र उपलब्ध हैं और खरपतिार से बनपटना 

आसान है। पीएच बाधा के चलते यह काली बमट्टी के बलए भी उपयुक्त नही ीं है। सभी लोलैंड बकस्ें एरोबबक पररस्तथथबतयोीं 

में उगाए जाने के बलए उपयुक्त नही ीं होती हैं। केिल एरोबबक बकस्ोीं को उगाया जा सकता है और कुछ हालात में, कम 

पानी में अच्छी तरह उगने िाली बकस्ोीं, बजिें एरोबबक अिथथा के बलए सींिबधणत नही ीं बकया गया है, उन पर भी बिचार 

बकया जा सकता है। 'बमट्टी की खराब स्तथथबत' में रूट ग्रब की बाधा होगी, लेबकन उपयुक्त कीटनाशकोीं के जररए इसका 

बनपटारा बकया जा सकता है। बहुत गींभीर तनाि की स्तथथबत में दानोीं की गुर्ित्ता घबटया हो सकती है। 

बचांिाएां  : कुछ ररपोटों में कहा गया है बक नमभूबम की तुलना में एरोबबक धान अिाज पैदावार के मामले में नुकसान 

बदखाता है [31]। हालाींबक, लगातार एक ही फसल लेने के कारर् ऐसा हुआ था और एरोबबक धान की कोई भी अींतबनणबहत 

कमी इसका कारर् नही ीं थी। प्रथाओीं के अनुशींबसत पैकेज का अनुसरर् करने पर पैदािार के मामले में कोई समझौता 

नही ीं करना पड़ता। इसी तरह, कुछ लोगोीं ने पोिक तत्वोीं की कमी की सूचना दी है, लेबकन इन मामलोीं में धान की कम 

पोिक तत्व अबधग्रहर् क्षमता िाली 'गैर-एरोबबक बकस्ोीं' का उपयोग बकया गया था। नेमेटोड बाधा की सूचना भी बमली 
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[31], हालाींबक यह भी 'गैर-एरोबबक बकस्ोीं' के उपयोग के कारर् था। इन नकारात्मक पररर्ामोीं के पीछे एक और कारक 

एरोबबक धान को नमभूबम िाले खेतोीं में बार-बार उगाया जाना है। 

बकसान द्वारा प्राप्त अनाज की पैदािार बमट्टी के 'स्वास्थ्य और समृस्तद्ध' पर बनभणर करती 

है। रोके जाने के बलए पानी का न होना उपज प्रभाबित नही ीं करता है, जब तक बक तनाि की 

बहुत लींबी अिबध नही ीं हो जाती है। 

याद रखें बक एरोबबक धान खेती की एक प्रर्ाली है, न बक बसफण  एक बकस् / सींकरर्। 

कल्टीिर और प्रथाओीं का प्रर्ाली, दोनोीं दोनोीं एक-दूसरे से जुड़े होते हैं। 

एरोबिक धान खेिी की प्रथा-प्रणाली: 

हैबिटेट : एरोबबक धान के बलए बमट्टी की तैयारी चारा, मक्का, दालोीं, या ज्वार-बाजरा जैसी बकसी भी अन्य शुष्क 

फसल की तरह होती है। बमट  टी की सेहत के सभी पहलुओीं का बिशे्लिर् करने और बकसी भी कमी (कबमयोीं) या बीमारी 

से सींबींबधत उपाय करने की बसफाररश की जाती है। बमट्टी में उच्च काबणन की उपस्तथथबत िाींछनीय है और एरोबबक धान 

को एक सीजन के बाद दूसरे सीजन में लगातार उगाते रहना िाींछनीय नही ीं है। 

के्षत्र : एरोबबक धान तटीय के्षत्रोीं और उन थथानोीं के बलए उपयुक्त नही ीं है, जहाीं भारी बाररश होती है और पानी का 

प्रबींधन नही ीं हो सकता है। 

भूबम की िैयारी : थोड़ा ढलिाीं खेत अच्छा माना जाता है। पूरी तरह से समतल भूबम अबनिायण नही ीं हैं। बैल जोड़ी / 

टर ैक्टर / बटलर के पीछे लगे हल द्वारा बनबमणत कतारोीं में सीधे बीज बोए जा सकते हैं। बुिाई या फसल बिकास के दौरान 

बकसी भी समय 'खेत की क्षमता' में बमट  टी बनाए रखने की जरूरत नही ीं होती। अच्छी तरह से बिघबटत एफिायएम (25 

टन / हेके्टयर) खेत में डाला और अच्छी तरह बमलाया जाना चाबहए। हररत खाद के प्रयोग की बसफाररश की जाती है। 

िीज : सींकर और एरोबबक धान की बकस्ें, दोनोीं उगाई जा सकती हैं। उस के्षत्र के बलए बिशेि रूप से बिकबसत 

एरोबबक धान की बकस्ें या पहले ही जारी हो चुकी एरोबबक धान की बकस्ें इिेमाल की जानी चाबहए। (ताबलका तीन)। 

िुिाई : बीज सूखी बमट्टी में बोए जा सकते हैं और अींकुरर् तब शुरू होता है जब ििाण होती है या बसींचाई की जाती 

है। बसींबचत के्षत्रोीं के बलए प्रबत हेके्टयर 62.50 बकलोग्राम की बसफाररश के मुकाबले केिल 15 बकलोग्राम बीज पयाणप्त है। 

बुिाई खरीफ में या गमी के मौसम में की जा सकती है। 

अांिराल : अोंतपंक्तक्त अींतराल 30 सेंटीमीटर है और अोंतरापोंक्तक्त  फासला 10 सेमी। प्रबत ढेरी केिल 1 बीज रखा 

जाता है। यबद सींभि हो तो ढलान पर बीज बोना जरूरी है, क्ोींबक यह ररसाि बढाने िाले जल प्रिाह में बाधा डालती है। 

फसल प्रिांधन : बपजन पी (अरिर या तुअर) जैसी दालोीं के साथ अींतर-फसल, बमबश्रत फसल, ररले फसल, और 

फसल चक्रर् की बसफाररश की जाती है। 

बमट्टी से ढांकना : बुिाई के 35-40 बदनोीं के बाद यूररया देना अबनिायण है। इसके बाद पौधोीं की बुबनयाद को मजबूत 

करने और बटलर बढाने के बलए बमट  टी से ढींका जाता है। इींटर-कस्तल्टिेटर / कोनो-िीडर / रोटरी िीडर / बैलोीं द्वारा खी ींचे 

जाने िाले हल का इिेमाल बमट्टी को ढीला करने और फसल के प्रारीं बभक चरर् में खरपतिार को बनयींबत्रत करने में भी 

बकया जा सकता है। 
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पोषक ित्व प्रिांधन : अगर बमट्टी की उिणरता अच्छी है, तो फसल पूरी तरह से जैबिक हो सकती है, अन्यथा 

रासायबनक उिणरकोीं के प्रयोग पर बिचार बकया जा सकता है। 50:50:50 नाइटर ोजन: फॉस्फोरस: पोटेबशयम की एक 

बुबनयादी खुराक की बसफाररश की जाती है। शेि 50 नाइटर ोजन को दो बार में बदया जा सकता है। दूसरा बहस्सा बटलररींग 

चरर् में और तीसरा बहस्सा पौधे के बिकास के बशखर काल में। बसबलकॉन सरीखे बिकास को पे्रररत करने िाले तत्वोीं का 

अनुप्रयोग सूखा प्रबतरोध, रोग प्रबतरोध और उत्पादकता बढा सकता है। 

खरपििार बनयांत्रण : अपने हाथोीं से या बफर बैलोीं की जोड़ी अथिा बटलर / टर ेक्टर से खी ींचे जाने िाले बे्लड हॉरो 

का उपयोग करके खरपतिार हटाए जाने चाबहए। उभरने से पूिण और बाद के सींयोजनोीं के बलए खरपतिारनाशक उपलब्ध 

हैं। 

जल प्रिांधन : फसल के बकसी भी चरर् में खेत में पानी भरा होने की कोई ज़रूरत नही ीं है। अगर बाररश अच्छी 

तरह से बितररत और पयाणप्त हो, तो आमतौर पर ििाणजल ही पयाणप्त होगा। 

बसांचाई : जब बाररश ही नही ीं होती है या फसल में पानी की कमी बदखती है, तो बसींचाई जरूरी हो जाती है। बसींचाई 

बकसी भी उपलब्ध तरीके जैसे बक फ्लबडींग, स्तस्प्रींिसण, सतह या उपसतह पर बडर प्स से हो सकती है। ििाण जल को 

प्राथबमकता दी जानी चाबहए, जो िाींछनीय है और अनुशींबसत भी। हालाींबक, खड़े पानी की सलाह बबलकुल भी नही ीं दी 

जाती है। 

कीट और रोग प्रिांधन : एरोबबक धान की बकस्ोीं के कीट और रोगग्रि होने की आशींका कम ही होती है। छोटे-

मोटे कीटोीं और रोगोीं के बलए अनुशींबसत कीटनाशकोीं और फीं गसनाशक से्प्र का इिेमाल बकया जाना चाबहए। 

अन्न की पैिािार : प्रबत हेके्टयर 7.5 टन प्रायोबगक उपज प्राप्त की गई है।अपने खेतोीं में अच्छी फसल प्रबींधन 

प्रथाओीं के प्रयोग के साथ बकसानोीं ने 5-6 टन के आसपास प्राप्त बकया है। गींभीर तनाि की पररस्तथथबतयोीं में 1.9-4 टन 

प्रबत हेके्टयर पैदािार दजण की गई है। 

एरोबिक धान िनाम एस.आर.आई, ए.डबू्ल्य.डी, डी.एस.आर और िेटलैंड धान 

धान आबधक् प्रणाली (धान इन्टेंबसबफकेशन बसस्टम - एसआरआई) : इस तरीके से बहुत अबधक पैदािार 

प्राप्त की गई है। इस बिबध के साथ एक बचींता यह रही है बक इसमें गहन श्रम लगता है, नसणरी बेड की तैयारी अबनिायण है 

और पानी का उपयोग एरोबबक बिबध से अबधक होता है। लोलैंड की बकस्ोीं को बिबशष्ट् जल प्रबींधन के साथ कीचड़-गारा 

िाले खेतोीं में प्रत्यारोबपत बकया जाएगा। प्रारींभ में पौधोीं को एनेरोबबक पररस्तथथबत में बिकबसत बकया जाएगा और बफर 

एरोबबक स्तथथबत बनाए रखी जाएगी या एडबू्ल्यडी को अमल में लाया जाएगा। पानी का इिेमाल एरोबबक बिबध से अबधक 

है। बहरहाल, एरोबबक धान बिबध में, कीचड़-गारा बनाने, नसणरी बेड की तैयारी आबद की आिश्यकता नही ीं है और इसबलए 

श्रबमकोीं का खचण कम है। एरोबबक कस्तल्टिर बीजोीं को सीधे ही समतल या थोड़ी ढलान िाली जमीन में लगाया जाएगा। 

अपनी पूरी बिकास अिबध में पौधे एरोबबक पररस्तथथबत में होींगे और इसबलए लाभकारी सूक्ष्मजीि इस स्तथथबत में बबढया ढींग 

से बढें गे। इस तरह पौधोीं के बलए सूक्ष्म पोिक तत्वोीं की उपलब्धता अबधक होगी और बदले में पौधे कम पानी में ज्यादा 

स्वथथ होींगे। एसआरआई हैबबटेट के बलए बिशेि रूप से बिकबसत धान बकस्ोीं की कोई जरूरत नही ीं है। 

िैकल्पिक नमीकरण और शुष्कीकरण (ऑल्टरनेबटि िेबटांग एां ड डर ाबयांग- एडबू्ल्यडी) : इस पद्धबत का प्रयोग 

जलभराि की स्तथथबत के बलए अनुकूबलत लोलैंड धान बकस्ोीं के बलए बकया जाता है। जब भी पौधोीं को शुष्क स्तथथबत में रखा 

जाता है, सींभि है बक अनुकूबलत लोलैंड बकस्ें अपनी पूरी क्षमता उपज न दे पाएीं । एडबू्ल्यडी पद्धबत का एक अन्य अहम 

नुकसान है नाइटरस ऑक्साइड उत्सजणन में बढोतरी। जबबक, एरोबबक पररस्तथथबत के तहत बिबशष्ट् एरोबबक धान कस्तल्टिसण 

का उपयोग बकया जाता है, जो लोलैंड बकस्ोीं के बिपरीत एरोबबक पररस्तथथबत में अच्छी तरह अनुकूबलत हो जाते हैं और 

इसबलए फसल हाबन कम होती है। 
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प्रत्यक्ष बुवाई पद्धबि (डायरेक्ट सीबडांग मेथड- डीएसआर) : इस पद्धबत में तीन प्रकार की बढिार रर्नीबतयाीं- 

िेट-सीबडींग, डर ाइ-सीबडींग और िॉटर-सीबडींग होती हैं। िेट-सीबडींग में भूबम जुती हुई, पानी से भरी और समतल होती है;। 

पूिणअींकुररत बीज (24-घींटे बभगोकर और 12-घींटे इनु्कयुबेशन में रखे गए) पानी डालने के एक-दो बदन बाद खोलने और 

बींद करने िाले हल के साथ बफट एनेरोबबक सीडर की मदद से कतारोीं में डाले जाते हैं। भूबम अबधकतर एनेरोबबक 

(अिायिीय) होगी। िॉटर-सीबडींग में पूिण-अींकुररत बीज या तो कीचड़युक्त खेतोीं में या सूखे खेतोीं में बछड़के जाएीं गे। डर ाइ-

डायरेक्ट सीबडींग (शुष्क-डीएसआर) एक ऐसी बिबध है, जहाीं भूबम जुती हुई, बघसी हुई, लेबकन कीचड़मय नही ीं होती। िह 

समतल भी होती है। बफर सूखे बीज हाथोीं से बबखेरे जाते हैं। यह मानसून की शुरुआत से पहले होता है, ताबक बाररश का 

प्रभािी ढींग से उपयोग बकया जा सके [32]। कुछ मामलोीं में, बीज उथली जुताई के द्वारा बमट्टी में ढींके जाते हैं। बबखेरे जाने 

के बलए 60-80 बकग्रा / हेके्टयर बीज की आिश्यकता होती है। इसे पानी भरी स्तथथबत में बचकनी बमट्टी में उगाया जा सकता 

है या थोड़ी बसींचाई के साथ बलुआ दुमट बमट्टी में। हालाींबक, एरोबबक कृबि पद्धबत में बीज बबखेरे नही ीं जाते, पूिणअींकुररत 

बीजोीं का उपयोग नही ीं होता, बीज की आिश्यकता केिल 15 बकग्रा / हेके्टयर होती है और डीएसआर के बिपरीत जल 

प्रबींधन िैकस्तल्पक नही ीं होता है। बकस् और उपज के अींतरोीं को छोड़कर शुष्क-डीएसआर और एरोबबक धान में बहुत 

ज्यादा फकण  नही ीं हैं। 

नमभूबम धान : सामान्य लोलैंड स में धान के अलािा अन्य फसलोीं की खेती अपेक्षाकृत प्रबतबींबधत होती है। अींतर-

फसल और बमबश्रत फसल लेना सींभि नही ीं होता है, लेबकन कुछ तयशुदा फसलोीं के साथ फसल चक्रर् मुमबकन होता है। 

एरोबबक धान की बकस्ें उगाकर बमट्टी के भौबतक गुर्धमों को बमबश्रत फसल और फसल चक्रर् प्रथा के जररए बनाए 

रखा जा सकता है। नमभूबम के उलट, एरोबबक पररस्तथथबत में बकसी अन्य फसल के साथ फसल चक्रर् सींभि होता है। 

फसल चक्रर् भािी पीढी के बलए मृदा में पोिक तत्वोीं की भरपाई करने में महत्वपूर्ण भूबमका बनभाता है, खासकर परती 

खेतोीं में लगाए जाने िाले नाइटर ोजन अवशोषक पौधोीं के जररए िायुमींडलीय नाइटर ोजन को उपयोग बकए जाने योग्य रूपोीं 

में बदल बदया जाता है। खरीफ के सीजन में एरोबबक धान की खेती के बाद रबी / ग्रीष्म में बकसी भी दाल की फसल लेने 

से बमट्टी की उिणरता बेहतर होती है। 

इसके अलािा, एरोबबक पररस्तथथबत के तहत नमभूबम की खेती की तुलना में 60% तक पानी बचाया जा सकता है। 

बनराई याींबत्रक बिबध द्वारा भी की जा सकती है। इस तरीके में मेहनत बहुत कम लगती है और ग्रीनहाउस गैसोीं का उत्सजणन 

भी कम होता है। उिणरक नुकसान भी नमभूबम धान के मुकाबले कम होता है। एरोबबक धान की अबधकाींश बकस्ें सूखे 

के प्रबत सहनशील होती हैं, लेबकन अबधकाींश नम-भू धान बकस्ोीं को ऐसा होने की दरकार नही ीं होती है। [33], [34] 

एरोबिक धान के लाभ 

खेतिहर मजदरूों को स्वास््य लाभ 

नमभूबम धान के मामले में जुताई, गारा बनाने और समतल करने के काम सामान्यतः पुरुिोीं द्वारा बकए जाते हैं, 

लेबकन, नसणरी से छोटे पौधोीं को बनकालना, रोपाई, बनराई, फसल कटाई आबद जैसे काम मबहलाएीं  करती हैं। मजदूरोीं को 

कई बदन लींबे समय तक कीचड़भरे खेतोीं में खड़ा रहना पड़ता है, बजससे उनके पैरोीं को काफी अबधक नुकसान पहुींचता 

है। लींबे समय तक पानी के सींपकण  में रहने की िजह से पैर कट जाते हैं, उनमें घाि हो जाते हैं, और इससे हुआ सींक्रमर् 

श्रबमक को बीमार करता है। एरोबबक पररस्तथथबत में चूींबक खेत में पानी नही ीं भरा होता, इसबलए ये सारी समस्याएों  भी नही ीं 

रह जाती ों हैं। इससे खेबतहर मजदूरोीं, कृिक समुदाय और देश को दीघणकाबलक स्वास्थ्य लाभ होते हैं। 

कार्बन प्रच्छादन  

एरोबबक धान िाले खेतोीं में बमट  टी को पूरे फसल चक्र के दौरान िायिीय स्तथथबत में बनाए रखा जाता है, इसबलए 

मीथेन का उत्पादन शून्य या नू्यनतम होता है। नमभूबम में नाइटर ोजन कम होने से नाइटरस ऑक्साइड उत्पाबदत होता है, 
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जो तालाबोीं के यूटर ोबफकेशन का कारर् बनता है। एरोबबक पद्धबत में यह काफी कम हो जाता है, क्ोींबक एरोबबक धान 

के खेतोीं से कुछ भी बहकर तालाबोीं में नही ीं पहुींचता है। बहरहाल, एरोबबक खेतोीं से नाइटरस ऑक्साइड की एक नू्यनतम 

मात्रा बनकलती है। मीथेन के प्रते्यक अरु् का जीिनकाल 12.5 साल होता है और उसकी जीडबू्ल्यपी (ग्लोबल िाबमिंग 

पोटेंबशयल) 25 होती है। नाइटरस ऑक्साइड के प्रते्यक अरु् में 310 का जीडबू्ल्यपी और 120 साल का जीिनकाल होता 

है। इस बलहाज से एरोबबक धान इकोफ्रें डली माना जाता है। 

एरोबर्क धान की नवीनिाएं 
✓ 60% तक कम पानी की आिश्यकता, कोई कीचड़ या भरा पानी नही ीं

✓ रोपाई की जरूरत न होने के कारर् कम श्रम लागत

✓ कम कीटनाशक और उिणरक उपयोग (उिणरक क्षमता में िृस्तद्ध)[35]

✓ कीट और रोगोीं के कम मामले

✓ मीथेन और नाइटरस ऑक्साइड का कम उत्सजणन

✓ मच्छरोीं की तादाद कम होती है, क्ोींबक भरे पानी की जरूरत ही नही ीं होती

✓ बपजन-पी के साथ अींतर-फसल या बमबश्रत फसल सींभि है

✓ "बकसी भी" दाल के साथ फसल चक्रर् मुमबकन है

✓ कीचड़ भरे खेतोीं में नसणरी, रोपाई, बनराई के बलए बनरींतर और लींबे समय तक काम करने िाले लोगोीं के स्वास्थ्य

पर पड़ने िाले नकारात्मक प्रभाि एरोबबक धान में नही ीं िोते हैं 

✓ बकसान के प्रबत हेके्टयर में मुनाफे में बढोतरी

एरोबिक धान की जारी बकस्ें / सांकरण 

िाबलका 3: एरोबबक अिथथा में उगने की क्षमता िाली बकस्ोीं / सींकरोीं को नीचे सूचीबद्ध बकया गया है। 

ि. िेश 
बकस्/ 

सांकर 
नाम सांगठन/ सांस्थान 

1 भारि 

सांकर 

KRH 4 
यूएएस, जीकेिीके, बेंगलुरु, कनाणटक, 

भारत 

पूसा हाइबब्रड 10 आईएआरआई, नई बदल्ली, भारत 

प्रो एग्रो 6111 प्रो एग्रो, भारत 

बकस्ें 

ARB 6 (अनघा), 

MAS 26 (ओनाबसरर) 

MAS 946-1 

(शारदा) 

KMP-175 (सदरुदा) 

यूएएस, जीकेिीके, बेंगलुरु, कनाणटक, 

भारत 

पूसा 834 आईएआरआई, नई बदल्ली, भारत 

अशोका 200F 

(BVD-109) 

अशोका 228 

(BVD-110) 

PY 84 (BVK-111) 

बबरसा कृबि बिश्वबिद्यालय, राींची, 

झारखींड, भारत 

दींतेश्वरी 

इींबदरा भरानी 

धान 1 

कमलेश्वरी 

पूबर्णमा 

आईजीकेके, रायपुर, छत्तीसगढ, 

भारत 



1st Day

Stages of Aerobic Rice
Mandya, Karnataka

15 Days

45 Days 60 Days

60 Days 90 Days



Stages of Aerobic Rice
Arasikere, Karnataka

95 Days

95 Days

56 Days

28 Days13 Days



GKVK, UAS, Bangaluru



Farmers’ Interaction



Field Demonstrations

Dehradun (U�arakhand) Farukhabad (U.P.)

Rajuri (Maharashtra)

Navasari (Gujarat)

Raipur (Chha�sgarh)

Itarsi (M.P.)



Field Demonstrations

Jag�al (Telangana) Nagamanagala (Karnataka)

Sindanur (Karnataka)

Kunigal (Karnataka)

Sindanur (Karnataka)

Kunigal (Karnataka)



Research Work
(Field Study)



Research Work
(Root Study)



1.   Azucena: Tropical Japonica, Aerobic 
2.   IR – 64: Wetland Rice
3.   Moroberekan: Tropical Japonica, Aerobic
4.   IR – 20: Wetland Rice
5.   Progenies of Moroberekan & IR – 20.

1.  Doddabyranellu
2.  Karidoddi 
3.  IR 64 
4.  Jaya  

From Le� to Right From Le� to Right

Aerobic Rice Wetland

Wetland

Root Architecture
Contrasting Root Morphology of Aerobic and Wetland Rice

Segregants
Aerobic Rice
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KisanKraft Product Range

Electric Motor Electric Water Pump Engine Water Pump Maize/Corn Harvester

Intercultivator Power Tiller Reaper Brush Cutter/Paddy Weeder

Battery Sprayer Power Sprayer Portable Power Sprayer HTP Sprayer Orchard Sprayer

Mist Dust Sprayer Leaf Blower Pressure Washer Chaff Cutter Milking Machine

Chainsaw Prunner Palm Harvester Post Hole Digger Seeder Paddy Transplanter

Tea Leaf Harvester Fogging Machine Hedge Trimmer Lawn Mower Garden Tools

KisanKraft®Easy loan available from Syndicate Bank & IDFC Bank.
For more details visit www.kisankraft.com
Missed Call: 07676065555

More than 375 Products
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CR- धान 200 

(प्यारी) 

CR- धान 201 

CR- धान 202 

CR- धान 203 

(सचल) 

CR- धान 206 

IR-79597-56-1-2-

1 

IR-80416-B-32-3 

एनआरआरआई, कटक, ओड़ीशा, 

भारत 

रासी 

DRR धान 42 

DRR धान 44 

आईआईआरआर, हैदराबाद, भारत 

अना -4 
टीएनएयू, कोयींबटूर, तबमलनाडु, 

भारत 

राजेंद् नीलम 
डॉ. राजेंद् प्रसाद कें द्ीय कृबि 

बिश्वबिद्यालय, समिीपुर, पूसा, बबहार 

2 बफलीपी ांस बकस्ें 

मागत 

IR55423-01 (APO) 

सहोड़ उतन 1 

सहोड़ उतन 12 

PSBRc 82 

NSICRc 222 

आईआरआरआई, बफलीपी ींस [36] 

3 चीन 

सांकर 
हाींगयोऊ 2 

हाींगयोऊ 3 

झेबजआींग युहुल एग्रोटेक्नोलॉजी, 

हाींगझोऊ, चीन 

बकस्ें 

हाींग डोऊ 297 

हाींग डोऊ 502 

बजन डोऊ 305 

डानबजींग 5 

डानबजींग 8 

डानहींडाओ 1 

िूशी हींडाओ 

चाइना एग्रीकल्चर यूबनिबसणटी, 

बीबजींग, चीन 

4 थाईलैंड बकस्ें 
RD 12 

RD 33 
उबोन रचथानी ररसचण सेंटर थाईलैंड 

5 ब्राज़ील बकस्ें 

BRS पररमािेरा 

BRS टॉलेन्टो 

BRS सोबेरना 

BRS बोनाींका 

कररष्मा  

कनस्टरा  

मारबिल्हा 

नेशनल ररचसण सेंटर फॉर धान एीं ड 

बी ींस 

(सीएनपीएफए), ब्राजील 

6 नेपाल बकस्ें 

सूखा धान 1 

सूखा धान 2 

सूखा धान 3 

7 िाांग्लािेश बकस् BRRI धान 56 बीआरआरआई, बाींग्लादेश 
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एरोबिक िनाम नमभूबम धान की लाभप्रििा: 

प्राथबमक रूप से एरोबबक धान की बकस्ें पानी की कमी और शुष्क के्षत्र की स्तथथबतयोीं से बनपटने के बलए सींिबधणत 

की गई हैं। लाभप्रदता में िृस्तद्ध एक आकस्तस्क फायदा है! 

एरोबबक धान में खेती की लागत में आई कमी 
एरोबबक धान में बीज दर 

मशीनी श्रम -50% उिणरक -25%

कीटनाशक -50% मानि श्रम -55%
बीज दर/हेके्टयर 15 बकग्रा/ हेके्टयर 

बसींचाई -60% पशु श्रम -40%
[33], [34], [35], [37] 

A1 

काम की िागत  : मानि श्रम, बैलोीं का श्रम, मशीनी 

शुि,  

स्वाबमत्व िाली चीजोीं की कीमत : बैलोीं का श्रम, मशीनी 

श्रम, बीज का मूल्य, कीटनाशक, कीड़ामार, खाद, 

उिणरक, बसींचाई शुि 

औजारोीं और फामण बबस्तडींग्स का मूल्यह्रास, भू-राजस्व, 

सेस और अन्य टैक्स, कायणकारी पूींजी पर ब्याज और 

बिबिध खचण 

B1 
A1 + स्वाबमत्व िाली बनबित पूींजीगत सींपबत्तयोीं के मूल्य पर ब्याज (भूबम 

को छोड़कर)  

B2 
B1+ स्वाबमत्व िाली जमीन का बकराया मूल्य (भू-राजस्व का नेट) और 

पट  टे पर ली गई जमीन का चुकाया गया बकराया 

C1 B1+ पाररिाररक श्रम का आरोबपत मूल्य 

C2 B2+ पाररिाररक श्रम का आरोबपत मूल्य 

A2 A1+ पट  टे की भूबम का चुकाया गया बकराया C2* 
बाजार में मानि श्रम के मूल्याींकन या िैधाबनक नू्यनतम मजदूरी दर, जो 

भी अबधक हो, को लेकर समायोबजत C2 
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अक् सर पूछे जाने िाले प्रश् न 

1) एयरोबबक धान क् या है?

एरोबिक धाि एक पैकेज िै, बजसमें धाि उगािे का एक तरीका और एक उपयुक् त बकस् म/िाइबिड शाबमि िै,

बजसे उगािे के इस तरीके के अिुरूप ििाया जा सकता िै। एरोबिक धाि को शुष्क, अच् छी तरि से वायुयुक् त,

अप्रदूबषत बमट्टी में उगाया जाता िै। इस तकिीक की सिसे अच् छी िात यि िै बक इसे उगािे के बिए िसारी

उगािे, ट्ाोंसप िाोंट करिे, खेत में कीिड ििािी या खेत िरािर करिे की जरूरत ििी ों िोती िै।

2) एरोबबक धान गीले खेतो ों में उगाये जाने वाले धान से अलग कैसे है?

गीिी बमट्टी में उगाये जािे वािे धाि के बवपरीत एरोबिक धाि के बिये बमट्टी को पूरे फसि मौसम के दौराि िॉि-

सैिुरेटेड (गैर-सोंतृप त) क्तस्थबत में रखा जाता िै। गीिी बमट्टी में धाि उगािे के बिये िसारी तैयार करिे, कीिड़

ििािे, उसे समति करिे और बफर उसमें पौधोों को रोपिे की जरूरत पड़ती िै। इसमें फसि की वृक्तद्ध की

अवबध के दौराि पािी डािकर रखा जाता िै। एरोबिक धाि का उत् पादि उि खेतोों में भी बकया जा सकता िै, जो

समति ििी ों िैं और ििरदार एवों ढिाि वािे के्षत्र िैं। दािोों, ज् वार-िाजरा और अन् य अिाजोों जैसे बक ज् वार,

मक् का आबद के खेतोों में भी एयरोबिक धाि की पैदावार की जा सकती िै।

3) एरोबबक धान की खेती करना पहाडी के्षत्ो ों में धान उगाने से बकस तरह अलग है?

पिाड़ी इिाकोों में आमतौर पर पािी ििी ों रूकता िै, क् योोंबक विाों पर ढिाि िोती िै। तकिीक रूप से पिाड़ी

बमट्टी भी एरोबिक िोती िै, िेबकि अपिैंड वैरायटीज एरोबिक कल् टीवेशि के बिये उपयुक् त ििी ों िोती िैं। पिाड़ी

बमट्टी को खेती के बिये सिी ििी ों मािा जाता िै, क् योोंबक जरूरत पड़िे पर यिाों पर बसोंिाई का कोई स्रोत ििी ों

िोता िै और यि पूरी तरि से वषाा पर आधाररत िोती िै। एरोबिक धाि की बकस् में उच् ि पैदावार देती िैं और िाइ

इिपुट ररस् पाोंबसव िोती िैं। इन् िें वषाा आधाररत फसि के रूप में उगाया जा सकता िै और जरूरत पड़िे पर

बसोंिाई के वैकक्तिक स्रोत का इस् तेमाि भी बकया जा सकता िै।

4) एरोबबक धान खेती  बकस प्रकार बसस् टम ऑफ धान इोंटेन् सीबफकेशन (एसआरआइ) से अलग है?

एसआरआइ िाइ इिपुट, उच् ि पैदावार वािे धाि उगािे की प्रणािी िै। एरोबिक धाि के बवपरीत, एसआरआइ

बवबध में पािी को जमा करिे, जमीि को समति ििािे, िेवबिोंग करिे, छोटे-छोटे पौधे बवकबसत करिे और बफर

उन् िें खेत में रोपिे की जरूरत िोती िै। एसआरआइ मेथड में काफी श्रम करिा िोता िै, जिबक एयरोबिक धाि

में ििी ों। 

5) एरोबबक धान खेतो ों में क् या फसल चक्र सोंभव है ?

िाों। फसि िक्र सोंभव िै, क् योोंबक एरोबिक धाि की खेती कृबष योग् य बमट्टी में की जाती िै, जिाों पर दाि, मक् का,

िारे इत् याबद सोंभवत: पििे उगाये जा िुके िैं। ये जमीिें थोड़ी सी बफसिि भरी िो सकती िैं, जोबक अच् छी तरि

से समति खेत ििी ों िोते िैं। इसबिये, पािी के रूकिे की सोंभाविायें कम िोती िैं।

6) एरोबबक कल् टीवेशन के बलये क् या बवशेष प्रकार के बकस् मो ों की जरूरत होती है?

िाों। एयरोबिक धाि वैरायटीज/िाइबिड्स को बमट्टी/जड़ोों में एयर पॉकेट्स को सिि करिे की उिकी दक्षता से

पििािा जाता िै। इसके बवपरीत वेटिैंड धाि को रूट जोि में एिैरोबिक कों बडशि किा जा सकता िै, क् योोंबक

यि पािी से सोंतृप्त रिता िै और इससे खुद-ि-खुद िवा िािर बिकि जाती िै।

जमाप िाज् म िैंकोों या वैज्ञाबिकोों/बकसािोों के पास उपिब् ध सभी बवबभन् ि वैरायटीज/िाइबिड्स में से, जो अबधकतर

ग्रोइोंग सीजि के बिये, रूट जोि/सॉइि में एयर पॉकेट्स को सि सकते िैं, उन् िें खेती के एरोबिक मेथड के रूप

में अपिाया जा सकता िै।
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7) क् या एरोबबक धान सूखा सहन करने के बलये जीनोटाइप हैं?

सूखा सिि करिे की क्षमता एरोबिक धाि के बिये एक वरदाि िै। इससे पािी ििािे की अपेक्षा की जाती िै।

उन् िें जमीि के सिसे िीिे के बिस् से से भी पािी को सोखिे के बिये तैयार बकया गया िै और उपिब् ध रििे पर

ये िाररश के पािी का भी सवाशे्रष् ठ तरीके से इस् तेमाि कर सकते िैं। एरोबिक धाि उगािे में बसोंिाई जि की

अपेक्षा िाररश के पािी के इस् तेमाि को प्राथबमकता दी जाती िै। सति से या जमीि के भीतर से बसोंिाई बसफा

जरूरत पड़िे पर िी की जाती िै।

8) एरोबबक धान भारत में प्रचबलत क् यो ों नही ों है?

जिाों भी और जि भी पािी उपिब् ध िोता िै, बकसाि आमतौर पर वेटिैंड धाि कल् टीवेशि को अपिाते िैं। जि

पािी की समस् या गोंभीर िो जाती िै और बकसाि धाि उगािे में सक्षम ििी ों िो पाते िैं, तो वे धाि उगािे के तरीकोों

और वैकक्तिक बकस् मोों में िदिाव करिे की तिाश शुरू कर देते िैं। एयरोबिक धाि को पािी ििािे, श्रम की

िित करिे और सोंसाधािोों के सीबमत इस् तेमाि से अबधकतम पैदावार प्राप त करिे के बिये तैयार बकया गया िै।

बवश्वबवद्याियोों का माििा िै बक तकिीक के बवकास के साथ इस तकिीक के िारे में जागरूकता फैिािे के बिये

पयााप त आधारभूत सोंरििा मौजूद ििी ों िै। ि तो पािी की िित करिे पर बकसी तरि का प्रोत् सािि बदया जाता िै

और ि िी ों पािी की ििाादी करिे पर कोई जुमाािा िी िगाया जाता िै। िािाोंबक, िीि और िाजीि में एरोबिक

धाि टेक् िोिॉजी का इस् तेमाि कर िडे़ बिस् से पर खेती की जाती िै।

9) क् या एरोबबक धान कल् टीवेशन में खर-पतवार की समस् या होती है?

एरोबिक धाि में अन् य एरोबिक फसि की तरि िी खरपतवार की समस् या िोती िै। एरोबिक धाि के खेतोों में

बडकॉट और मोिोकॉट दोिोों िी तरि से खरपतवार पैदा िोते िैं। पररणामस् वरूप, वेटिैंड धाि की तुििा में

एरोबिक धाि में अबधक बिराई की जरूरत िोती िै। िािाोंबक, खर-पतवार प्रिोंधि की तकिीकें  उपिब् ध िोिे से,

यि अभी भी काफी मिोंगा ििी ों िै। िगभग धाि की सभी फसिोों को समय पर प्री एवों पोस् ट-एमजेंट ििीसाइड

एप िीकेशन् स की मदद से उगाया जा सकता िै। इसके अिावा, समय पर खेतोों में िैिगाड़ी या टै्क् टर की मदद

से क्तखोंिे जािे वािे उपकरणोों का इस् तेमाि कर खर-पतवार की समस् या से बिपटा जा सकता िै।

10) क् या एरोबबक धान में अनाज की पैदावार कम होती है?

ििी ों। अिाज की पैदावार फसि को बमििे वािी जि आपूबता की मात्रा पर बिभार ििी ों करती िै। पैदावार बमट्टी

की ‘सेित एवों समृक्तद्ध’ तथा फसि के प्रभावी एवों दक्ष प्रिोंधि पर बिभार करती िै। एरोबिक धाि की पैदावार

वेटिैंड धाि के समाि िी िोती िै, िेबकि इसमें पािी की जरूरत कम िोती िै।

11) क् या एरोबबक धान की गुणवत् ता बसोंचाई प्रणाली से होने वाली धान के समान ही होती है ?

एरोबिक धाि की क् वाबिटी वेटिैंड धाि से िेितर िोती िै। अिाज की गुणवत् ता उि सभी सूक्ष् म एवों व् यापक

पोषक तत् वोों पर बिभार करती िै, बजिकी जरूरत पौधोों को िोती िै। पौधोों द्वारा अवशोबषत िोिे वािे पोषक तत् वोों

की मात्रा एरोबिक कों बडशन् स के अोंतगात िढ़ जाती िै, क् योोंबक रूट जोि में कोिोिाइज हुये माइक्रोऑगेबिज् म

पौधोों को अबधक पोषक तत् व प्राप त करिे में मदद करते िैं।

12) क् या वेटलैंड धान की तुलना में एरोबबक धान उगाना महोंगा होता है?

एरोबिक धाि को उगािा आमतौर पर मिोंगा ििी ों िोता, इसबिये इसकी खेती करिा अबधक फायदेमोंद िोता िै।

13) बकतनी बार बसोंचाई करने की जरूरत होती है?

एरोबिक धाि में बसोंिाई बकतिी िार की जािी िाबिये, वि के्षत्र में िोिे वािी िाररश पर बिभार करती िै। यबद

िाररश पयााप त मात्रा में और समय पर िो रिी िो, तो वैकक्तिक स्रोतोों से बसोंिाई बकये बििा िी धाि उगाया जा

सकता िै।  .



KisanKraft 

®
KK Brief: एरोबिक धान 

KisanKraft Limited 
www.kisankraft.com 

Page 21 Version 1.2 (October 2018)

14) क् या यह बकसी भी जगह के बलये उपयुक् त है?

ििी ों। यि उि के्षत्रोों के बिये उपयुक् त ििी ों िै, जिाों पर िाररश अबधक िोती िै, क् योोंबक विाों पर पािी को बियोंबत्रत 

ििी ों बकया जा सकता िै। िेबकि, इि के्षत्रोों में भी गबमायोों के मौसम में एरोबिक धाि की खेती की जा सकती िै, 

जि पािी की थोड़ी कमी िोती िै।  

15) सीड रेट क् या होता है? क् या यह बसोंचाई के जररये उगाये जाने वाले धान के बीजो ों के बराबर है?

एरोबिक धाि के बिये यि 15बकग्रा/िैक् टेयर, 1 सीड प्रबत बिि िै। जिबक इररगेटेड धाि (बसोंबित धाि) के बिये 

सीड रेट 62.50 बकग्रा/िैक् टेयर िै।  

16) क् या बमबित फसल सोंभव है?

िाों, इसे तुअर के साथ उगािा सोंभव िै।

17) इससे बकतना जल बचाया जा सकता है ?

इससे 50% तक जि की िित की जा सकती िै। के्षत्र में िोिे वािी िाररश के आधार पर 50% से अबधक पािी 

ििाया जा सकता िै।  

18) क् या फबटिलाइजर की जरूरत वेटलैंड धान की तरह ही होती है?

इसमें फबटािाइजर की जरूरत कम पड़ती िै, क् योोंबक पािी का ििाव और ज् यादा पािी की वजि से िोिे वािी

िीबिोंग यिाों पर ििी ों िोती िै। फबटािाइजर का इस् तेमाि अबधक दक्ष िोता िै और पडल् ड धाि की तुििा में

पोषक तत् वोों का क्षय कम िोता िै।

19) क् या यह सभी प्रकार की बमट्टी के बलये उपयुक् त है?

ििी ों। पीएि कॉन्सट्ेंट के कारण कािी बमट्टी में इसे ििी ों उगाया जा सकता िै।

20) क् या इन् हें ट्ाोंसप लाोंट बकया जा सकता है?

इसे वेटिैंड धाि की तुििा में ट्ाोंसप िाोंट बकया और उगाया जा सकता िै। यबद जरूरत िो, तो एरोबिक कों बडशि

में गैप भरिे के बिये ट्ाोंसप िाक्तटोंग भी की जा सकती िै।

21) क् या एरोबबक धान कल् टीवेशन में रोग/पेस् ट्स अबधक लगते हैं ?

ििी ों। एयरोबिक धाि में रोग और कीट िगिे की घटिायें कम िोती िैं।  पिपिे और फैििे के बिये बजि सभी 

कीटाणुओों को पािी की जरूरत िोती िै, वे इसमें ििी ों िगते िैं। इसके अिावा जो रोग अबधक आर्द्ाता और 

तापमाि के कारण पैदा िोते िैं, वे भी इिमें ििी ों िगते िैं। इसी प्रकार पािी से फैििे वािे रोगोों से भी इसे ििाया 

जा सकता िै।  

22) क् या एरोबबक धान को इको-फ्रें डली माना जाता है ?

िाों। मीथेि और िाइट्स ऑक् साइड का उत् पादि काफी कम िोता िै या रुक जाता िै।

23) क् या इसमें मशीनो ों का इस् तेमाल सोंभव है?

धाि की खेती के दौराि खेत तैयार करिे से िेकर िुआई, बिराई, बछड़काव, कटाई तक के सभी काम मशीिोों

की मदद से बकये जा सकते िैं।

24) क् या हम गीली जमीन में एरोबबक धान की पैदावार कर सकते हैं?

िाों, ऐसा सोंभव िै। िािाोंबक, एरोबिक धाि टेक् िोिॉजी के फायदोों, जैसे बक अिाज की गुणवत् ता में सुधार और

बमट्टी की क्तस्थबत का िाभ पूरी तरि से ििी ों उठाया जा सकता िै।
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25) क् या एरोबबक धान और वेटलैंड धान में होने वाले सुक्ष जीवाणुओों में अोंतर होता है ?

िाों। एरोबिक धाि रूट राइजोस् फेयर को वायुजीवी सुक्ष जीवाणुओों द्वारा कोिोिाइज् ड बकया जाता िै, बजससे

फसि को काफी िाभ िोता िै। माइक्रोफ्लोरा की रेंज जि जमाव वािे खेतोों में िोिे वािे धाि से अिग िोती िै।

26) बमट्टी की ‘सेहत एवों समृद्धि’ के बीच क् या अोंतर है?

बमट्टी की सेित का सोंिोंध भौबतक (सोंरििात् मक एवों गिराई) और रासायबिक (पीएि, माइक्रो एवों मैक्रो न् यूबट्एों ट

कों टेंट्स) िक्षणोों से िै, बजसका फसि पर काफी प्रभाव पड़ता िै। विी ों, समृक्तद्ध का अथा िै िाभदायक सूक्ष्म

जीवाणुओों एवों कीटोों की प्रधािता, जो फसि के खडे़ िोिे, वृक्तद्ध एवों अिाज की उत् पादकता को प्रभाबवत करती

िैं।

27) क् या एरोबबक और वेटलैंड कों बडशन के बीच हावेस् ट के बाद बमट्टी की द्धस्िबत में अोंतर होता है ?

िाों, एरोबिक कों बडशि में िावेस् ट के िाद बमट्टी की क्तस्थबत में अोंतर िो जाता िै। एरोबिक कों बडशि में कई फायदेमोंद

सूक्ष्म जीवाणु राइजोस्फीयर में कोिोिाइज् ड िोते िैं, जोबक वेटिैंड कों बडशि में ििी ों िोता िै। ये फायदेमोंद सूक्ष्म

जीवाणु पौधे को माइक्रोन् यूबट्एों ट्स की सम् पूणा शृ्रोंखिा को एकत्र करिे में मदद करते िैं, बजससे अिाज की

क् वबिटी में सुधार िोता िै। इस प्रबक्रया से समृक्तद्ध के बिये बमट्टी की ‘िेल् थ एों ड वेल् थ’ को िरकरार रखिे एवों

िेितर ििािे में मदद बमिती िै।

28) क् या एरोबबक धान अबधक फायदेमोंद होता है?

िाों, िै तो फायदेमोंद। इसका कारण यि िै बक एरोबिक धाि बसस् टम से खेती करिे से श्रम, पािी और अन् य इिपुट्स 

की िित िोती िै।  
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एरोबिक धान  की खेती के लिए पद्धततयों का समहू
(पानी, श्रलिक और िागत की िचत)

KK- अक्षत A-1 
एरोबिक चावि बिना खड ेपानी के, कीचड लिट्टी या असंतपृ्त (एरोबिक) लिट्टी पर कि लसचंाई के साथ उच्च उपज वािे चावि बढाने 
की एक नई प्रणािी है। यह गेह ं या िक्का जैसी ककसी भी लसचंाई वािी सुखीभ लि फसिों की तरह है। एरोबिक चावि की पैदावार 4.5 

से 7 टन प्रतत हेक्टेर होती है। एरोबिक चावि प्रणािी ककसान के के्षत्र िें वर्ाा का प्रभावी उपयोग और सभी उपिब्ध कृषर् संसाधनों का 
कुशि उपयोग प्रदान करती है। 

1980 दशक के दौरान चीन िें एरोबिक चावि प्रणािी का षवकास शुरू हुआ और अंतरााष्ट्रीय चावि अनुसंधान संस्थान 
(आईआरआरआई), कफिीपीसं न ेइसे 2001 िें लिया। एसएय  और आईसीएआर संस्थानों द्वारा भारत िें कई एरोबिक चावि की ककस्िें 
जारी की गई हैं। पानी की किी िें वदृ्धध के कारण एरोबिक चावि की क़िस्ि और खेती प्रणािी की आवश्यकता है। परंपरागत 
गीलीभूमम चावि की खेती िें, रोपण से कटाई तक खेतों िें पानी भरा रहता है, जो गेह ं या िक्का उगने के लिए पानी की आवश्यकता 
से िगभग 2½ गुना है।

ककसान क्राफ्ट के एरोबिक चावि की ककस्ि "KK-अक्षत-A-1" िें िध्यि पतिा अनाज है, कि थ्रेलसगं नुकसान के साथ और घर की 
खपत के लिए अच्छी खाना पकाने की गुणवत्ता है। यह एक िध्यि अवधध की क़िस्ि है, जो फसि के लिए 115-120 ददन िेती है।

एरोबिक चावल के लाभ: 

• प्रत्यक्ष िीज: नसारी और प्रत्यारोपण की आवश्यकता नहीं है। 
• कीचड घघोिना या अन्य गीलीभूमम गततषवधधयों की आवश्यकता नहीं है।
• खड ेपानी की आवश्यकता नहीं है। 
• खरीफ (गीिे) िौसि िें, िक्का की तरह एरोबिक चावि षवकलसत करने के लिए सािान्य वर्ाा (अच्छी तरह से षवतररत ~

700 लििी) पयााप्त है। 
• गीलीभूमम चावि पाररस्स्थततक ततं्र िें 62-65 ककिो प्रतत हेक्टेर की तुिना िें 15-17.50 ककिो प्रतत हेक्टेर िीजों की आवश्यकता

होती है।
• कीटनाशक और खाद उपयोग िें किी
• परंपरागत गीलीभूमम चावि की खेती की तुिना िें इस ेकि पानी (~50%) की आवश्यकता होती है। 
• श्रलिक िागत कि लगती है।
• खेती की कुि िागत कि कर देता है। 
• पयााप्त िंिी अवधध के सूखा-प्रभावित स्स्थततयों को सहन करता है। 
• पयाावरण के अनकु ि: िीथेन और नाइरस ऑक्साइड जसैे ग्रीनहाउस गैसों के उत्सजान को कि करता है। 
• ककसी भी दािों के साथ इंटरक्रॉषपगं या लिधश्रत फसि और फसि चक्रानुक्रि सभंव है। 

एरोबिक चावि की ककस्िें पानी के दिुाभ कृषर् पररदृश्यों िें ककसानों के लिए एक वरदान हैं। 

भूमि चयन : िेहतर जि तनकासी लिट्टी के साथ िें एरोबिक चावि उगाया जा सकता है उदा. िाि लिट्टी, धचकनी लिट्टी िें रेत की 
िात्रा के साथ और कुछ हद तक इसे कािे लिट्टी िें उगाया जा सकता है। एरोबिक चावि को उच्च वर्ाा, िवणता, खराब जल ननकासी 
लिट्टी वािे इिाकों िें और उन के्षत्रों िें जहा ंतापिान 15 °C से नीचे धगरता है, वहा उगाया नही ंजा सकता। एरोबिक चावि के लिए 
उपयुक्त भ लि प्रकार के कुछ उदाहरण नीचे ददए गए हैं

अनुक ि पहाडी, जहा ंजिीन समतल है, और जहा ंलिट्टी िें पानी की िात्रा को 100% के्षत्र क्षिता के करीि िान ेके लिए 
िाररश (कभी-कभी जीवन िचाने वािी लसचंाई के साथ) पयााप्त होती है। 

ऊपरी ढिान या िहरदार िेड,  िरसात के तनचिे इिाके,  जहां लिट्टी शायद िोटे-िनावट और अच्छी तरह स ेसुखी हो, ताकक 
षवकास के िौसि के दौरान पानी का तािाि केवि संके्षप िें हो या नहीं भी। 

िघु लसधंचत तनचिे इिाकों, जहां ककसानों को चावि के खेतों को पयााप्त अवधध तक पानी भर के रखने के लिए पयााप्त पानी 
तक पहंुच नही ंहै। 
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भूमि की तैयारी:  िानस न की शुरुआत स ेपहिे, जिीन एििी हि या डडस्क हि का उपयोग करके गहराई से (20-30 सिेी) सुखी जोती
होनी चादहए। इसके िाद, लिट्टी िें 5 टन प्रतत हेक्टेयर खेत खाद लििाना जाना चादहए। इसके िाद, िक्का, सोरघि, गेह ं, रागी और दािें 
इत्यादद जैसी स खी भ लि फसिों जैसे ठीक दटिथ प्राप्त करने के लिए कल्टीवेटर और रोटावेटर का उपयोग करें। 

मौसम : खरीफ और ग्रीष्ट्ि मौसम िें एरोबिक चावि उगाया जा सकता है। रिी के दौरान एरोबिक चावि षवकलसत करन ेका सुझाव 
नहीं ददया जाता है, क्योंकक तापिान 15°C से कि हो सकता है। 

िीज दर : िीज-डिि का उपयोग करके सीधे िुवाई के लिए 15-17.50 ककिो प्रतत हेक्टेर िीज की आवश्यकता होती है। िीज डिि की 
लसफाररश की जाती है क्योंकक यह दोनों अंतर और िीज दर को तनयंबत्रत करता है।

िोवाई : सीध ेस खी िुवाई िीज डिि द्वारा या शारीररक रूप स ेहल-रेखा पर कक जाती है। गीिी लिट्टी पर िुवाई नहीं की जानी 
चादहए। पौधों के िीच 10 सेिी और पंस्क्तयों के िीच 25 सेिी द री की मसफाररश की जाती है । प्रारंभ िें 2 िीज हर ढेरी के लिए िोया जा 
सकता है।

यदद आवश्यक हो, तो अतंर भरन ेके उपयोग के लिए, के्षत्र के 1-2 कोनों िें कृपया िुट्ठी भर िीज िोए।ं

पोषक प्रिधंन : लिट्टी के परीक्षण के आधार पर खाद अनुप्रयोग आदशा रूप से ककया जाना चादहए। कई िाििों िें, नीच ेददए गए 
ककसी भी सयंोजन के अनसुार, एनपीके @ 100: 50: 50 ककिो प्रतत हेक्टेर, नाइरोजन के 4 षवभाजनों के साथ िें लसफाररश की जाती 
है।

षवकास चरण (िात्रा ककिो प्रतत हेक्टेर)

िुवाई के दौरान शालिि (िीज-सह- खाद डिि 
िशीन का उपयोग करके)

िुवाई के ~15

ददनों िाद (~15 
डीएएस) 

दटिररगं  (~30

डीएएस) 

िािी आरंभ (~50

डीएएस) 

पुष्ट्पण 
(~70 -75 डीएएस) 

1 
SSP:   313 
MOP:   83 य ररया:   44 य ररया:   66 य ररया:   66 य ररया:   44

2 
DAP:   109 
MOP:   83 य ररया:   35 य ररया:   53 य ररया:   53 य ररया:   35

3 
Rock Phosphate:   250 
MOP:   83 य ररया:   44 य ररया:   66 य ररया:   66 य ररया:   44

4 10:26:26:   192 य ररया:   35 य ररया:   53 य ररया:   53 य ररया:   35

5 
20:20:0:   250 
MOP:   83 य ररया:   38 य ररया:   38 य ररया:   32

6 17:17:17:   294 य ररया:   38 य ररया:   38 य ररया:   32

ध्यान दें -1: यदद जस्ता और िौह की किी ददखती है, तो ZnSO4 25 ककिो प्रतत हेक्टेर और FeSO4 50 ककिो प्रतत हेक्टेर का िसेि 
अनुप्रयोग (िवुाई सिय पर) वाछंनीय है। 
ध्यान दें-2: टिलररगं और िािी आरंभ चरणों िें 0.5% ZnSO4 और 1% FeSO4 की आवश्यकता-आधाररत फोमलयर अनुप्रयोग लिया जा 
सकता है।

पतला करना और अन्तर भरना : िवुाई के 21 ददनों िाद (डीएएस) उधचत द री प्राप्त करने के लिए अततररक्त रोपण को िाहर तनकिना। 
पौधे की आिादी को िनाए रखने के लिए इस सिय अन्तर भरना भी ककया जाता है। 

म चंाई : यह िहुत िहत्वप णा है कक लिट्टी की निी के आधार पर सीध ेशुष्ट्क िुवाई के िाद, लिट्टी को संतपृ्त करने के लिए तत्काि 
लसचंाई दी जानी चादहए। अकुंर उभरने तक िदृा को गीिा रखा जाना चादहए (10-15 ददन)।

जि लिट्टी स ख जाती है और िािों की रेखा की दरारे शुरू होती है, ति लिट्टी की निी वापस 100% के्षत्र क्षिता तक िान ेके 
लिए के्षत्र को कफर स ेलसधंचत ककया जाना चादहए। यह िाररश और लिट्टी निी के स्तर के आधार पर हफ़्तेवार ककया जा सकता 
है।

KisanKraft Limited 
www.kisankraft.com 

Page 25 Version 1.2 (October 2018)

KisanKraft 

®



एरोबिक धान  की खेती के लिए पद्धततयों का समहू
(पानी, श्रलिक और िागत की िचत)

वर्ाा की स्स्थतत िें लसचंाई को छोड ददया जा सकता है। पानी िचाने के लिए सतह या िाढ़ लसचंाई के िजाय तछडकाव / डिप 
लसचंाई को अनुक लित ककया जाना चादहए।

फसि वदृ्धध के ककसी भी चरण िें जि से प ररत करना या पानी की स्स्थरता की कोई आवश्यकता नही ंहै।

 ध्यान दें: एरोबिक चावि ककसी भी जीवन-िचत लसचंाई स्रोत के बिना ककसानों के लिए उपयुक्त नहीं है। 

जंगली घा  का प्रिंध : यह ध्यान रखना िहुत िहत्वप णा है कक एरोबिक स्स्थतत िें परंपरागत गीलीभूमम खेती की तुिना िें जंगिी घास
के षवकास िें वदृ्धध होती है। हािाकंक, जंगिी घास को तनम्नलिखखत उपायों स ेआसानी स ेहटाया जा सकता है: 

2-3 डीएएस, प वा-उभरन ेवािे हबिासाइड का अनुप्रयोग, जैस ेपेंडडिैथलिन @ 3 िीटर प्रतत हेक्टेयर, 2-3 सप्ताह के लिए जंगिी
घास को तनयंबत्रत करने िें िदद करता है।

200 लििीिीटर प्रतत हेक्टर िात्रा के साथ जंगिी घास के 2-3 पत्ते उभरने के िाद के चरण (आितौर पर 5-10 डीएएस) िें 
बिस्स्प्रपैक सोडडयि (उदाहरण के लिए नोलिनी गोल्ड 10% एससी) का अनुप्रयोग और उसके िाद अंतर-सांस्कृततक प्रथाओ ंके 
साथ जोडा जा सकता है।

15-20 डीएएस, पंस्क्त अंतर 25 सेिी होनसेे, कोनो/रोटरी वीडर/ब्िेड हैरो का उपयोग करके यांबत्रक तनराई आसान है। यांबत्रक
तनराई ने भी लिट्टी को ढीिा करने का िाभ जोडा है। आवश्यकतानुसार, शारीररक तनराई भी कक जा सकती है।

अंत िें, 45 डीएएस यांबत्रक / शारीररक तनराई और अंतर-सांस्कृततक प्रिंध ककए जान ेचादहए।

फ ल प्रिंधन : जिकक इस ककस्ि िें कीटों और िीिाररयों की घटनाएं गीिीभ लि चावि से कि है, प्रिुख कीट, िीिाररया ंऔर इसके
तनयंत्रण उपाय तनम्नानुसार हैं

कीट िक्षण कीटनाशक िात्रा (प्रतत हेक्टर) 

स्टे
ि 

िो
रर

 

(स्स्
कफ

ोफ
गा
 इ
नक

ट्ाय
 िस

)) 

कैटरषपिर तने िें प्रवेश करते हैं और िढ़ती पषत्त को खात ेहैं। ज न से 
लसतंिर के ऋतु िें घटनाएं हल्की हैं, िेककन यह अक्ट िर से फरवरी तक 
तेज है। नतीजतन, िुख्य तना स ख जाता है और डडे हाटा के िक्षण पैदा 
करता है। दटिसा षवलभन्न चरणों िें प्रभाषवत हो सकत ेहैं। जि वे फ िों 
के कुसुलित होन ेके सिय प्रभाषवत होत ेहैं तो िािी भ सीदार हो जाती हैं 
और उन्हें ‘सफेद इअर’ के रूप िें जाना जाता है। 

कीट पहिे 15 ददनों िें पौधों पर हििा करना शुरू कर सकता है।

कारिोफुऱ्यान
3G 

25 ककिोग्राि 

कारटॅप 4G 25 ककिोग्राि 

कफप्रोनीि
0.3G 

10 ककिोग्राि 

स्क्वनॉिफॉस फुहार 
 25% EC 

1600 लििीिीटर 

क्िोरोपायरीफॉस
20% EC 

2000 लििीिीटर 
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प्स
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1. पत्त ेका  रंग बबगड़ना और पत्ता िुढ़कनी दिखती है। 
2. युवा रोपण की पषत्तयों पर षपिी (या) चांदी की िकीरें
3. छोर स ेति तक पषत्तयों की टेलिान्ि िुढ़कनी और सुखना 
4. गंभीर रूप स ेपीडडत होन ेपर पत्त ेछोर  के िुरझाकर धगर जाते हैं। 
5. िािी चरण िें अनाज रदहत

क्िोरोपायरीफॉस
20% EC 

1250 लििीिीटर 

स्क्वनॉिफॉस 25% EC 1250 लििीिीटर 
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िावाा हरे िेसोकफि को खरोंचके खात ेहै, पररणािस्वरूप रैखखक पीिे 
सफेद पट्टी क्षतत होती है। षविंबित द सरे इंस्टार से शुरू होने पर, जि 
िावाा तनयलित रूप से पषत्तयों को रोि करता है तो व ेएकिात्र हो जाते 

क्िोरोपायरीफॉस
20% EC 

1500 लििीिीटर 
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एरोबिक धान  की खेती के लिए पद्धततयों का समहू
(पानी, श्रलिक और िागत की िचत)

हैं। पीडडत पौधे की सािान्य शस्क्त और प्रकाश संश्िेर्क क्षिता िहुत 
कि हो जाती है।
1. ऐसे स्थानों िें िकीर और खरोंच ेगए भाग के साथ पत्त ेलंबाई में या

चौड़ाई में िोडत ेहै।
2. गंभीर संक्रिण के िाििों िें, पत्ती ककनारे और पत्ती छोर प री तरह

से स ख जाती हैं और फसि सफेद ददखती है

कारटॅप
50 WP 

600 ग्राि

एसीफेट 
50 WP 

700 ग्राि
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1. हॉपर िना या पीिापन, भूरापन और पौधे सुखाना
2. गोिाकार स ख ेभाग और पररपक्व पौधों का धगरना 
3. तनम्फ और वयस्क पानी के स्तर से ऊपर पौधे के ति पर एकत्र

होते हैं। 
4. प्रभाषवत पौधा स ख जाता है और जिा हुआ ददखता है इसलिए उसे 

"हॉपर िना" कहते है।

सांस्कृततक षवधध: 

• नाइरोजन के अततररक्त उपयोग से 
िचें

• पानी की अस्थायी जि तनकासी
• 30 सेिी की द री प्रभाषवत पौधे को

हटाने के लिए प्रदान करें
फोसािोन
35% EC 

1500 लििीिीटर 

कािाारीि 10 D 25 ककिोग्राि 

कारिोफुऱ्यान 3 G 17.5 ककिोग्राि 

क्िोरोपायरीफॉस 20%
EC 

1250 लििीिीटर 
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1. िुख्य रूप से अनाज भरन,े द धधया चरण के दौरान प्रभाषवत करता
है। िग अनाज स ेद ध (सैप) च सता है। 

2. कुपोषर्त या लसकुडा अनाज, 

3. षवकृत या धब्ब ेिाला अनाज, 

4. खािी अनाज, और 

5. खडी बाली 

िॅिाधथऑन 
50% EC 

1250-1500
लििीिीटर 

िॅिाधथऑन 

5% ध ि 
20-25 ककिोग्राि 

जैववक ननयंत्रण: 

1. अंडा पैरालसटोइड राइकोग्राि जैपोतनकि पीिे स्टेि िोरर के खखिाफ और टी। धचिोनीस ईशीआई पत्ती फ़ोल्डर के खखिाफ
प्रभावी और आधथाक हैं। टेरास्स्टचस और टेिीनोिस के कारण पीिे स्टेि िोरर का प्राकृततक अंड ेपरजीवीकरण िहुत अधधक है
इसलिए उन्हें संरक्षक्षत करन ेकी आवश्यकता है।

2. ररहाई: प्रतत फसि के िौसि के रोपण के 15 ददन िाद पांच स ेछह गुना अंडा पैरालसटॉइड @ 1,00,000 वयस्क परजीवी प्रतत
हेक्टेर।

3. प्राकृततक पररस्स्थततयों िें पत्ती फ़ोल्डर के िावाा और पुपि परजीवीकरण भी ज्यादा और प्रभावी है। पत्ते और प्िांट हॉपर के
िाििे िें, स्पाइडर, परडोसा, टेरग्नाथा, आधगायोप, अरतनयस, ऑक्सीपॉप्स और लिररड िग,  साइटोररनस लिषवडडस्प्नस, रेउटर जैसे 
लशकाररयों की कारावाई अधधक आि और प्रभावशािी है।

अन्य सािान्य लशकाररयों जैस ेिगैन िस्क्खयों, कन्या िस्क्खयों, जिीन की िीटि, स्टेकफलितनड्स और ईअर षवगं्स भी तनम्न स्तर 
पर कीट आिादी को रोखत ेहैं।
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एरोबिक धान  की खेती के लिए पद्धततयों का समहू
(पानी, श्रलिक और िागत की िचत)

रोग िक्षण सांस्कृततक षवधध: 

✓ िेढ़ों तथा चनैिों से िजेिान संपास्श्वाक
जंगिी घास तनकािें

✓ अततररक्त नाइरोजन स ेिचें
✓ लसफाररश के अनसुार 4 षवभास्जत

खुराक िें नाइरोजन िाग  करें
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1. रोग पौध ेके सभी षवकास चरणों और हवाई भागों (पत्ता, गदान

और नोड) पर, धान को सकं्रलित कर सकता है। 
2. तीन पषत्तयों और गदान के िीच सकं्रिण अधधक गंभीर हैं।
3. छोटे धब्िे पषत्तयों पर पैदा होते हैं - िाद िें राख कें द्र के साथ

धुरी के आकार के धब्िो (0.5 स े1.5 सेिी िंिाई, 0.3 स े0.5 सेिी
चौडाई) िें षवस्तार होता हैं।

4. िड ेअतनयलित भागो के साथ कई धब्िे

पत्ता ब्लास्ि: सकं्रिण के गंभीर िाििों - प री फसि  जिी हुई 
ददखती है - इसलिए इसका नाि "ब्िास्ट" है। कुछ गंभीर िाििों 
िें - फसि धगरना (िािी उद्भवन के िाद) होता है।
गददन ब्लास्ि: िािी के गदान के्षत्र िें कािा रंग षवकलसत होता है 
और प री तरह स ेआंलशक रूप स ेअनाज गठन अवरुद्ध होता है,

गदान पर िािी तूटती है और िटकती है। 
नोडल ब्लास्ि: नोड्स कािे हो जाते हैं और तूट  जाते हैं

कवकनाशी िात्रा (प्रतत हेक्टर) 

कािेन्डाखझि
50 WP 

500 ग्राि 

रायसायक्िोजोि
75 WP 

500 ग्राि

िेटोलिनोस्रोबिन
20 SC 

500 लििीिीटर 

अझोक्सीस्रोबिन 

25 SC 
500 लििीिीटर 

ब्रा
उन
 स्
पॉ
ि (
िाय

पोल्
या
ररस

 ओ
झा
ा) 

1. संक्रलित रोपण िें छोटे, गोिाकार, पीिे भ रा या
भ रे रंग के घाव होत ेहैं जो कोलिओपटाइि घेरते
हैं और प्राथलिक और सहायक पषत्तयों को षवकृत
करते हैं

2. दटिररगं चरण से शुरू, पषत्तयों पर घावों को देखा
जा सकता है। व ेप्रारंलभक रूप स ेछोटे, गोिाकार,

और कािे भ रे रंग के होत ेहैं।

प री तरह स ेषवकलसत घाव गोिाकार से
अंडाकार, हल्के भ रे रंग से भ रे रंग के कें द्र के
साथ होते हैं, जो कक कवक द्वारा उत्पाददत
षवर्ाक्त पदाथा के कारण िाि-भ रे रंग के
िास्जान स ेतघरे होत ेहै। 

सांस्कृततक षवधध: 

1. लिट्टी की प्रजनन क्षिता िें सुधार, ब्राउन स्पॉट के
प्रिंधन िें पहिा कदि है

ए.  आवश्यक खाद िाग  करें
िी.   लिट्टी िें लसलिकॉन किी के लिए, रोपण से 

पहिे कैस्ल्शयि लसलिकेट स्िैग िाग  करें. 
िीज प्रक्रिया: 
1. कवकनाशी का प्रयोग करें (उदाहरण के लिए, 

आईप्रोडडयन, प्रोषपकोनोजोि, एजोक्सीस्रोबिन,

राइफ्िोक्सीस्रोबिन, और कािेन्डाजीि) िीज प्रकक्रया
के लिए 2 ग्राि प्रतत ककिो िीज. 

2. छोटे कोिि पौधकेे चरण िें प्राथलिक संक्रिण को
तनयंबत्रत करने के लिए,रोपण से पहिे 10-12 लिनट
के लिए गिा पानी (53-54 डडग्री सेस्ल्सयस) के साथ
िीज की प्रकक्रया करें, । प्रकक्रया की प्रभावशीिता
िढ़ाने के लिए, आठ घंटे तक ठंड ेपानी िें िीज को
पहिे से लभगो दें।

कवकनाशी िात्रा (प्रतत हेक्टर) 

कािेन्डाखझि + िॅनकोझिे 125 ग्राि
कािेन्डाखझि 1 ककिोग्राि 
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एरोबिक धान  की खेती के लिए पद्धततयों का समहू
(पानी, श्रलिक और िागत की िचत)
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1. नई उभरी पषत्तयों के ककनारे षवकृत और लसकुडी
ददखाई देती हैं
2. धब्िो के के्षत्र िें षवकास घटना और हररिाहीन होना 
3. भारी संक्रलित पौध ेजल्दी कुसुलित और पररपक्व
होते है
4. दटिर संख्या, िािी की िंिाई और अनाज वजन की
िें किी 

यदद उपयुाक्त िक्षण ददखाई देत ेहैं, तो कुछ पौधों को 
आरआरकेएन संक्रिण षवशेर्ता की जांच करने के 
लिए उखाड फें क दें जहां संक्रलित जड छोर पीडायुक्त 
स जन और कांटे की शकि की तरह स जन हो जाती 
हैं।

सांस्कृततक षवधध: 

1. नेिाटोड को कि करन ेके लिए िदृा सौरकरण
(जोत गिी िें जोताई), जिीन शेर् अतनयंबत्रत
अवधध का उपयोग िताया है।

2. चक्रानुक्रि फसि जसै ेिैरीगोल्ड (टैगेट्स एसपी) रूट
गााँठ तनिाटोड की आिादी को कि करने िें भी
प्रभावी है क्योंकक इसकी नीिता संिंधी गुणों की
वजहसे.

3. हरे रंग की खाद फसिों जसैे कक सनहेम्प
/ढेंचा/काऊपी या तति जैसे रोपण कवर फसिे को 
िढ़ाना रूट गााँठ तनिाटोड को भी खत्ि कर सकता 
है.

4. धान  िें रूट गााँठ तनिाटोड के लिए 250 ककिोग्राि
प्रतत हेक्टर नीि केक का िदृा तनगिन प्रभावी पाया
गया है

रा ायननक ननयंत्रण: 

• कािोफुरान 3G (33 Kg प्रतत हेक्टर) 

फ ल: केके-अक्षत-ए-1, 115-120 ददनों िें पररपक्व होता है। जि अनाज सुनहरे पीिे रंग के रंग िें िदि जाता हैं तो फसि काटा जा 
सकता है। इसे िैन्युअि रूप स ेया रीपसा, संयुक्त कटाई, आदद यांबत्रक रूप से उपयोग द्वारा ककया जा सकता है।

अनाज पैदावार: उपज कई कारकों पर तनभार करती है उदा. लिट्टी की उवारता, लिट्टी का स्वास््य, पानी की उपिब्धता और िौसि 
पैटना आदद। अनाज उपज 4.5 से 7 टन प्रतत हेक्टेर तक है (अच्छी तरह से संपन्न और अच्छी तरह से प्रिंधधत स्स्थततयों के तहत)।

क्रक ी भी फ ल की  फलता िीज, मिट्िी-स्वास््य, िौ ि और फ ल प्रिंधन प्रथाओं पर ननभदर करती है
अधधक जानकारी के लिए कृपया info@kisankraft.com ईिेि करें (या 7676065555 पर मिस्ड कॉल दें)।
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KisanKraft Limited

BIS:ISI Approved Affordable Pan India
Distribution 

Spares
Available

9001:2015 Subsidy
Available

 िकसान�ॉ� की �थापना अग� 2005 म� रिव� एवं सा�रका अ�वाल �ारा की गई थी। 

िकसान�ा� छोटे एवं सीमांत िकसानो ंकी ज�रतो ंके अनुकूल िकफायती कृिष उपकरणो ंकी 

बी.आइ.एस:आइ.एस.आइ �मािणत िनमा�ता, िडजाइनर, आयातक और िवतरक है। यह एक 

आइ.एस.ओ 9001:2015 �मािणत कंपनी है। इसके अिधकतर उ�ादो ंको एफ.एम.टी.टी.आइ 

और एस.ए.यू �ारा भारत सरकार के िनयमो ं के अनु�प जांचा एवं �मािणत िकया जाता है। 

िकसान�ा� के उ�ादो ंएवं सेवाओ ंको भारतीय ��थितयो ंके अनु�प खासतौर से िडजाइन िकया 

गया है। िकसान�ा� के िनमा�ताओ ं �ारा ब�गलु� म� इसकी अ�ाधुिनक फै�� ी म� 

बी.आइ.एस:आइ.एस.आइ सिट�फाइड इंज�, वाटर-प� इ�ािद का िनमा�ण िकया जाता है। 

कंपनी को इसके ��ायन के िलये कई पेट�ट्स भी िमले ह�। 

 िकसान�ा� डीलरो ंके मैकेिन� को िन:शु� �िश�ण उपल� कराती है, तािक वे 

कोई तकनीकी सम�ा होने पर िकसानो ंको फौरन सेवा �दान करने म� स�म हो।ं डीलरो ंके 

मैकेिनक को अपडेट करने के िलये वािष�क �िश�ण िशिवरो ंका आयोजन भी िकया जाता है।

�मुख िववरण

�थापना का वष�  2005

कुल कम�चारी  350 से अिधक कम�चारी 

काया�लय  मु�ालय : ब�गलु�

  15 �े�ीय काया�लय

गोदाम   ब�गलु� म� के�ीय गोदाम  

  12 �े�ीय गोदाम 

उ�ादन  बी.आइ.एस:आइ.एस.आइ उ�ादो ंके िलये ब�गलु� म� िविनमा�ण कारखाना 

िब�ी प�ात् सेवा  15 �े�ीय सेवा क� � 

�माणन   िकसान�ा� आइ.एस.ओ. 9001:2015 �मािणत है 

  अिधकतर उ�ाद एफ.एम.टी.टी.आइ/ रा� कृिष िव�िव�ालयो ं�ारा  

  जांचे/�ीकृत िकये गए है 

  कई इंजनो ंऔर वाटर प�ो ंको बी.आइ.एस:आइ.एस.आइ की �ीकृित िमली 

  �यी है

  इनोवेश� के िलये पेट�ट्स 

  भारत और चीन म� ट� ेडमा��

सद�ता   भारतीय उ�ोग एवं वािण� प�रसंघ (िफ�ी)

  हाइटेक ए�ीक�चर इ��पम�ट स�ायर एसोिसएशन ऑफ कना�टक 

  एसोिसएशन ऑफ ए�ीक�चर मशीनरी मै�ूफै�रस� (ए.एम.एम.ए.) 

  कना�टक वािण� एवं उ�ोग मंडल प�रसंघ 

  इंिडयन सोसायटी ऑफ ए�ीक�चरल इंजीिनयस�

रिव� अ�वाल 

(�बंध िनदेशक)



िकसानो ंके �शंसाप�

�ी नागराज एवं �ीमती प�ा

हमारे �े� के �ादातर िकसानो ंने 2017 म� खरीफ के मौसम म� बा�रश की 

कमी और बांधो ंम� पानी के अभाव के कारण धान की बुआई नही ंकी। खरीफ 

2017 के दौरान म�ने एरोिबक चावल वैरायटी की बुआई की और िसफ�  बा�रश 

के पानी का इ�ेमाल कर शानदार पैदावार हािसल की। शु�आत म� मुझे 

फसल को लेकर संदेह था, �ोिंक मुझे लगा था िक पौधो ंके बीच म� अंतर ब�त 

�ादा (30x10 स�टीमीटर)  था। इसके बाद फसल काफी अ�ी तरह बढ़ी 

और अभी शानदार िदखाई देती है। म�ने िसफ�  दो बार बुआई की है (बुआई को 

िमलाकर)। मेरे गांव और आस-पास के �े�ो ंके कई िकसानो ंने मेरे खेत का 

दौरा िकया है और वे इस िविध को अपनाना चाहते ह�। इसके इ�ेमाल से रागी 

(मड़आ) जैसी फसलो ंकी खेती की जा सकती है, पानी बचाया जा सकता है ु
और िसंचाई वाले चावल की खेती करने की तुलना म� इसे उगाना �ादा आसान 

है। चावल के इस पैदावार से म� ब�त खुश �ं।

�ी नंजुनड�ा एवं �ीमती इंिदरा

म� यह सोच-सोच कर हैरान हो रहा था िक आ�खर मेरी बेटी �ो ंचाहती है िक 

म� ऐसी पथरीली जमीन (लेिकन अ�ी तरह से ) पर धान की खेती क�ं। मुझे 

पूरा भरोसा था िक वह गलती कर रही है, लेिकन म� उसे संदेह का लाभ देना 

चाहता था। मुझे यह देखकर हैरत �ई िक वह सही सािबत �ई है। धान की 

पैदावार काफी अ�ी �ई और म� हैरान रह गया। मेरी प�ी, मेरा बेटा और मेरे 

िपता भी यह सब देखकर दंग रह गये। मेरी बेटी ने हम� जो िसखाया, उससे हम 

बेहद �भािवत �ये। हमारे �े� के िकसान पथरीली जमीन होने और िसंचाई के 

अभाव के कारण चावल की खेती नही ंकरते ह�, लेिकन अब हम ऐसा कर सकते 

ह�!




